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% Opytali sme sa pani zdstupkyni Mgr. Elenky RaZdikovei...

Mild pani zastupkynia, nasi Ziaci Vas mohli spoznat pocas prebiehajiceho $kolského roka,
urcite Vas rézne charakterizuju, ako by ste sa teda charakterizovali sama?

To je sice lahka otazka, ale tazka odpoved. Som ako
vacsina fudi, mam vela nedostatkov, ale snazim sa si ich
priznat, a potom odstrarovat.

ila v pozitivnom smere. Vacsinu kolegov som
kolegov som uZ spoznala a tesi ma, Ze su tu
l'.ucv:itelia, zamestnanci i ziaci. VZdy je ¢o menit,

{ ovala od malicka, nehrala som
sa na Iekarku, avac tusku, kadernicku... ale ucitelku.
oK d som Bola}asi piatacka, vymyslela som fiktivnu triedu so
o fz%'g}h so smieSnymi menami, Ziackymi  knizkami
Eklasmkacnym zaznamom. Po urditom obdobi som im

ypisovala i vysvedcéenia a diplomy za uspechy. UCili sa len 3
Zlpredmety — slovencinu, prirodopis a zemepis. Ale neskér, na
gymnaziu, som mala najradSej matematiku a slovencinu,
chémia ma uchvatila vdaka super pani ucitelke v osmicke na
zakladnej Skole. Na gymnaziu som bez problémov zvladala
vSetky predmety, nemala som ale rada dejepis a fyziku, pritom

v stcasnosti milujem.historicku literataru i filmy.

Po skoncen gymézia ‘v Rimavskej Sobote som
Studovala na Prirodovedeckej fakulte Univerzity Komenského
v Bratislave - ucitelstvo matematiky a chémie. Studium bolo
narocné, ale napriek tomu mam krasne spomienky a najma
priatelstvd. Napriklad 4 spoluziacky zo strednej Skoly sa
kazdorocne stretdvame na nasich ,babincoch,” kde sa pocas
tych chvil spravame ako Studentky. | keby sme sa rok nevideli,
len si poslali par SMS k sviatkom, pri stretnuti dokdzeme
pokracovat v zaCatom rozhovore z predoslého stretnutia, Ci
nedokoncenych filozofovaniach. Je to Uzasné... Odporucéam
kazdému z Vas si uchovat také celoZivotné priatelstva.

Spominate si na Skolské casy? Aka ste boli Studentka?
Pamatate si na nejaké huncutstvo, ktoré ste urobili v Skole?

we
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Jeeej...veselé cCasy. Na gympli nas bolo vtriede 37, nikto
neprepadol, len 1 Ziak prestupil do madarske] triedy, lebo chodil do
madarskej zdkladnej Skoly a nestihal. Vsetci sme Uspesne skondili i ten
Madar Laco Basty z Novej Basty. Ucilo sa mi dobre a lahko, pocas celého
Studia som bola vyznamenana, maturovala som na samé 1, hoci teraz ako
ucitelka s dlhoro¢nymi skdsenostami si myslim, Ze najdalej to dotiahnu
nie sami jednotkari, ale priebojni Ziaci, ktori nemusia vynikat znamkami,
ale osobnostou, napadmi, tvorivym myslenim. Naj zaZitky boli zo
véetkého — zo skolskych lavic, vyletov, lyZiarskeho, ¢i stuzkovej, ale aj
mimoskolské vikendy na chatach, kuapaliskach, lyZzovackdch. Ale
huncutstvo som asi v Skole nevyviedla, ja som bola za tu slusnu, ktora
»Zzehlila“ problémy spoluziakov, lebo som bola oblubenkyna triedneho
ucitela, slovencdinara irustinarky...Doteraz mi za to dakuju na
pomaturitnych stretnutiach. No priazen uditelov nebola pre ni¢ za nic.
Spomeniem napr. rustindrku, mala na starosti Zbor pre obcianske
zalezitosti pri mestskom urade (kedysi sa to volalo MsNV) a ja som chodila podla potreby
recitovat na svadby, pohreby, uvitania do Zivota, jubilantom. Svadby a malé deti boli super,
ale tie pohreby, v zime, v dazdi, v horucavach, cez pracovné dni i vikendy. A vela smutnych
[udi...A spoluZiaci si ma doteraz doberaju...

Ak by ste sa mohli rozhodnut, zmenili by ste svoje povolanie? Ak ano, ¢o by ste chceli robit,
¢o bolo alebo je povolanim, ktoré Vas vidy lakalo?

Som spokojna, praca s mladymi fudmi ma naplfia a dobija mi baterky... praca uditela je
nieco Zivé, kazda minuta je ina, kazdy okamih je jedinecny. Skér praca zastupkyne je niekedy
stereotypnd, napriklad nekonecné prerabanie suplovania.

AKky je VAs najvacsi uspech?

Neviem, ¢i je to velky Uspech, ale pre moje vnutro asi byt
normalnym c¢lovekom v beznom Zivote. V sikromi som stastna
pri pohlade na svoje dospelé deti — syna a dcéru a uz i synovych
nas| edovnikov — moje vnicatkd — Olivera a Agatku.

sem sidliskové dieta a moja maminka bola mania¢ka

ie . nezniesla by v byte Ziadne zvieratko, celé
azdn y som travila na dedine u starkych na juhu Slovenska. Oni mali gazdovstvo
@0' vymyslu sveta — psika, macky, prasiatka, kravicku a kazdy rok teliatko,
v ’fl]tom, ktory vzorne nahradzoval budik, kacky, husi, morky... A velku
i vSetko, tiez mali ovocny sad a vinicu. A v mojom manzZelskom Zivote sa
?‘é,,gpa'k\/ériové rybic¢ky, syn mal korytnacku, dcéra mala Skrecky a pred 9 rokmi si
ka, mopslika Marsala, ktorého nam po roku nechala na
opatere a mame ho dodnes (:, je vdacny spolo¢nik. Tiez nam
ocnost synova vyzla Aisa.

Jubni mame malu chatku so zahradkou, super relax pre mia
y\zemi, sadit, pliet, len moje pestovatelské Uspechy nie su
ou mi v lete pri suchu kadeco vykape a kedZe mo6j manzel
chemickych postrekov, tak ndm plodiny napadaju

vélke,“vacs
/ je | odporc

O~

MASON
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Skodcovia a uZivaju si ,bio” prostredie. Ale stoji za to kazdu jar znova posadit a tesit sa zrodu
nového Zivota rastliniek.

Co robite rada vo volnom ¢&ase?

Prechdadzky po prirode — turistika, bezky, zahradka, knihy, country
tance (pre mna totalny oddych, hoci country hudba nie je pre mna naj...,
inklinujem skor k rockovej hudbe), krizovky, sudoku. Velmi rada varim
a peciem...

Je nieco také, ¢o by sme o Vas nikdy nepovedali?
Som lavacka a niektoré ¢innosti robim len pravou rukou.
Co by ste odkazali / poradili nasim ziakom?

Aby $li za svojim cielom a pevne v tejto ceste vytrvali. Ale nestaci
len snivat.

Oblubené jedlo? Bryndzové halusky a sladké mucne jedla
(katastrofa pre liniu).

Oblubeny napoj? Hanbim sa, ale nezdravé - kofola
apo niektorych jedlach pivo (10°). No  oba
obmedzujem, viem, Ze voda je najzdravsia, ale pre
mna nema chut!!!

Oblubena farba? Broskynova
Oblubeny film? HrieSny tanec.
Oblibena hudba? Queen.

Oblubené miesto, krajina: Ajked som juZanka,
zbozfiujem okolie Ziliny — nadhera (napr. Diery,
Obsivanka, Sulov, Kysuce...), krajina jednoznacne
Slovensko.

Zivotné motto:

,NesnaZ sa prevysit ostatnych, ale saém seba.”

e
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'l Téma na dnes: Medzindrodny deri Zien

-
—

U niekoho ho vystriedal jeho novsi pribuzny Valentin, no v mysli nastéRrodicov, ucitelov
a vsetkych skor narodenych sa spdja s érou takzvaného sociku. Vsetci chdpeme, Ze v tento den
mdme obdarovat Zenu... Ale preéo? Je tento deri len marketingovym tahom poprednych
predstavitelov minulého reZimu ci supermarketov? Alebo je v tom nieco viac? Viete, kde ma
MDZ korene?

Je pravda, Ye MDZ ziskal nedéveryhodny nadych hlavne preto, e sa vietkym spaja
s predchadzajucim reZzimom. Kazdy ho vtedy slavil povinne, no nikto netusil, pre¢o vznikol a odkial
pochadza. Jednoducho povedané, Zena dostala karafiat a bomboniéru, prednieslo sa niekolko prihovorov,
recitalov a bolo po vSetkom. A, pravdupovediac, nikto z predstavitelov ani netlzZil po tom, aby sa histdria
MDZ prevalila. Pozrime sa spolo¢ne na to, kde je skutoéna koliska Medzindrodného dfia Zien a presvedéme
sa, ze to nebol vyndlez sociku, ale bol dobre zndmy i za hranicami byvalého sovietskeho bloku.

q

Na prelome 19. a20. storocia bolo pocut hlasy o zlepseni pracovnych podmienok a platu
robotni¢ok v Amerike. Prave tieto Zeny pracujuce v textilnych tovarniach sa rozhodli povedat svoj nazor.
Zozaciatku ich nebolo vela a ich protesty rozohnala policia. No postupom ¢asu ich pribtidalo a v roku 1908
pochodovalo ulicami New Yorku okolo 15 000 Zien. Ich ciefom bolo skratit pracovny ¢as (pracovalo sa 14
hodin denne), zvysit plat, ale aj mat pravo volit. Prvy medzinarodny den Zien vyhlasili v Amerike 28.
februdara 1909, a odvety sa mal pripominat vidy v poslednu februarovd nedelu. O rok neskur sa v Kodani
stretli Zeny zo 17 r6znych krajin a rozhodli sa, Ze tento ndpad podporia. Na pevnom datume sa vsak
nedohodli. V roku 19. marca 1911 sa v Rakusko-Uhorsku, Dansku, Nemecku a Svajciarsku zGéastnilo na
spominanom dni vySe miliéna Zien a muzZov. Ksvojim Ziadostiam pridali aj pravo na vzdelanie
v uénovskych skolach a laicky povedané - za rovnaku pracu, rovnaku placu.

To, na ¢o Zeny poukazovali pri svojich pochodoch, boli hlavne nevyhovujice pracovné podmienky.

Ich slova potvrdilo niekolko tragédii. V roku 1911 zacalo horiet v Triangle Factory. Jeden z vychodov bol
zamknuty, aby bol prehlad o tom, kto fabriku opustil, a druhym sa prejst nedalo, pretoze cestu zahatal
ohen avytah sa zablokoval. Aby nebolo smoly malo, rebriky hasi¢ov siahali len po Sieste poschodie
a poziar vypukol na 6smom. Tragédia si vyZiadala 146 obeti, niektoré zo Zien sa uchylili aj k skoku z okna,
no nemali Ziadnu Sancu preZit. Hoci vySetrovanie dokdazalo, Ze neboli dodrZiavané hygienické
a bezpecnostné opatrenia, nikto nebol obvineny. Iba 23 rodin, ktoré sa rozhodli podat individudlne Zaloby,
dostali po 3 rokoch odSkodnenie, a to 75 dolarov za Zivot ich rodinného prislusnika. Miestna pobocka
textilnych odborov vsak tlacila na zmenu. Az ked sa vykonnou tajomni¢kou newyorskej komisie pre
bezpecnost prace sa stala jedna z ndhodnych svedkyn poZiaru Frances Perkinsova, ktora sa neskor stala
ministerkou prace vo vlade prezidenta Franklina D. Roosevelta, rozhodla sa obhajovat prava tovarenskych
pracovnikov. V nasledujucich rokoch sa tato téma stala hlavnou v Amerike i Eurépe. V roku 1913 sa
podobna demonstracia konala aj v Rusku. Petrohradské Zeny na protest voci hladu a vojne zorganizovali
protest 23. februara 1917, ¢o podla nasho kalendara pripada na 8. marec, pod heslom ,Chlieb a mier!“
Tento akt sa nazyva aj februdrova revolucia, na zaklade ktorej abdikoval Car Mikulas Il a vznikla snaha
o vybudovanie parlamentnej demokracie v Rusku. Jednym z obrovskych pokrokov bolo uzdkonenie
prava ruskych Zien. Vroku 1945 v San Franciscu bola podpisana Chrta, ktord hovorila
pravneni vSetkych fudi, a to bez ohladu na pohlavie. Jej platnost bola globalna. Vyvoj prav Zien
skongil, posunul sa omnoho dalej, no treba si uvedomit, Ze to, ¢o je samozrejmostou v jednej
: usi. A preto sa odteraz paméatajme MDZ nielen ako stary pozostatok socializmu,

Zdroj: http://www.historiarevue.sk/index.php?id=2004zavackal1112
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\g—lﬂ/ Interview (... s nami o vds...)

Ahoj Pati, mohla by si sa ndm trochu predstavit?

Ahoj, moje meno je Patricia Cagdnovd, som buduica maturantka
kynoldgie asom zPrievidze. Mam psika Nera a5 maciek, sktorymi
momentalne byvam na Bulvari.

Prezradis nam svoje Zivotné motto?

Nedavno som sa ho naucila na Erasmus+ projekte od Portugalky
Zizu. ,,Do the good and throw it to the sea.” -to znamena, Ze za ¢okolvek
dobré Co v Zivote spravis, necakaj, Ze ti za to niekto nieco vrati a tvoj Zivot

bude $tastnejsi. ©

Mas nejaké zaujimavé hobby?

Samozrejme ze ano. © Mam rada slackline, lezenie
arada sa venujem svojmu psikovi Nerovi. No a eSte rada
zabrfdam do kreslenia a jogy.

Slackline? Co to je?

Slackline je v po lopate povedané chédza na lane,
v praxi to uz je komplex balansovania, chédze po Uzkom, nie
prilis silno natiahnutom pdse Sirokom asi 2.5 cm, velkého
psychického a fyzického vypéatia a samozrejme mnoistva
zabavy. Venujem sa tomu uzZ vyse roka a teraz s prichodom
lezenia by som sa chcela presunut na Highline. To je
Slackline natiahnuty medzi skalami vo vyske niekolkych
desiatok metrov.

A o lezenie? Aké to je?

Lezenie je velmi velka zabava. Momentalne je to aj mdj
chlebodarca, pretoze pracujem na lezeckej stene v Belej. Osobne mam
radsej lezenie na ozajstnych skalach, pretozZe to je ozajstné umenie, no
kvoli zime a mokru sa utiekame k umelym stenam. Lezenie je taka
meditacia, pretozZe sa sustredis na to, kam das ruku, kam nohu, ako sa
vyvazis, aby si nespadol ahlavne bojujes svlastnym strachom.
Odporuéam to kazdému cloveku, ktory ma aspon trochu rad vzrusenia.

Ako si sa k tomu dostala?

Haha.. aj na lezenie, aj na dobrovolni¢enie ma zbalil méj priatel

Kubo. Raz ma vzal liezt a uz sme sa po skalach vlcilisspolu. © Taktiez
ma vzal do Nadacky na festival Inter Nos, ktory sa konal.v septembri.

e
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Porozprdavaj nam cosi o Nadacke.

Nadacka, inak povedané Naddcia Krajina
Harmonie, ktora sidli nad Art Cafe Ateliérom na
Predmestskej, je jedno UZasné miesto plné
radosti, Zivota azdbavy. Stretdvame sa tam
v zmieSanej skupine, v angli¢tine to volame Mix
Ability Group, kde sme my, dobrovolnici zo
strednych a vysokych $kol, vymenni dobrovolnici
zNemecka, @ Roman aKonstantin  (kazdy
september sa menia a prichadzaju v ramci
Eurépskej dobrovolnickej vymeny zr6znych
Statov), a ludia s roznym fyzickym ¢i mentalnym
postihnutim. Kazdy den je nds v nadacke
minimalne 10. Nadacka poskytuje ludom
s postihnutim pracovné miesta, pomoc so
sebarealizaciou, & im vyplfia volny ¢as. Kazdy deri
mame roézne kruzky. Ja vediem kruzok, kde spolu
diskutujeme o réznych problematikach a ako ich
vyriesit. M&j psik Nero mi pomaha uvolnit dobru
naladu. Momentalne na mojich krdzkoch robime
aktivity, ktoré som sa naucila na Erasmus+
projekte vo Francuzsku.

Erasmus+ projekt uz si spomenula druhykrat.
Vel'mi nds zaujima, o ¢om bol, kedy a kde bol.

Projekt sa volal Transitioning by Travelling, ¢o znamena: zmena cez cestovanie. Projekt bol vo
Francuzskom Gaillacu na teplom, slnecnom a vini¢ovom juhu. Trval od 27. februara do 5. marca a verte
mi, bolo tam tak teplucko, ako bude tu o dva tyzdne.

Projekt bol zamerany na ucebné procesy, ucenie seba samého a spésoby ako sa da ucit, ¢i uz seba
alebo inych. Mne, ako aspirantke na ucitelstvo, to velmi pomohlo, pretoZe sa mi otvorili brany do nového
spOsobu, akym sa da vyucovat. Robili sme mnoho zaujimavych prac, workshopov a tréningov, z ktorych
som si mnoho odniesla. Rieka Zivota vo mne zanechala asi najviac, pretoZe je to nastroj, ktorym sa da ucit,
rieSit problémy, ¢i otvorit sa ostatnym. Samozrejme, spoznala som tam mnoho skvelych ludi, s ktorymi,
dufam, niekedy v buducnosti opat nadviazem kontakt. Tento projekt mi aj velmi pomohol k maturite,
pretoze som zazitky z neho mohla odzrkadlit aj na maturitnych slohoch, ¢i uz slovencéinarskom alebo
angli¢tinarskom.

Poduli sme, Ze si maturovala z B2 angli¢tiny. Bolo to tazké?

Ano maturovala, pretoZe to potrebujem k univerzite a zaroveri som si chcela otestovat, & to
zvladnem. Vdaka spoluziakovi lvanovi sa mi maturovalo omnoho lahSie, pretoze do toho iSiel so mnou, za
¢o mu velmi dakujem. Pred slohom sme si spievali Barbie girl, o zo mna otriaslo vSetok zostavajuci stres
a citim, Zze som ho dala celkom dobre.

Odporucam trochu ambiciéznym Ziakom, chodte maturovat z B2, pretozZe to nie je také tazké ako
sa zda.. niekedy je to lahsSie ako B1 haha.
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Bola si eSte na nejakych inych projektoch okrem
Francuzska?

Ano, bola som aj v Prahe, na projekte Article
12, ktory sa zaujima o pravomoci ludi
s postihnutim, ich rozhodovani a podpore ich
rozhodovania.

ESte som bola aj na projekte Inter Nos, ktory
moZete navstivit vidy v septembri na Maridnskom
namesti. Kedysi sa to volalo Jasidielria.

Za tieto projekty som dostala youthpass,
ktory je velmi dobra vec pre mladych ludi vo veku
od 18 do 30 rokov. Youthpass potvrdzuje, Ze ste
schopni pracovat s mladymi ludmi, v organizovani,
v tom, Ze ste kreativni a ovladate anglicky jazyk. Ak
sa hlasite na vysku alebo do zamestnania, mate
vacsiu Sancu, Ze vas prijmu, pretoze mate oficidlny
doklad od Eurépskej Unie, 7e tieto veci dokazete.

Je taiké ziskat takyto youthpass?

Nie, je to velmi lahké. Staci sa prihlasit ako dobrovolnik u nas v nadacke a zapajat sa do prac v nej.
Ak Sonicka a Vladko (zakladatelia) uvidia, Ze mierite vysoko, vezmu vas na projekt, kde rozsirite svoje
obzory a vedomosti. ©

Chcela by si eSte nie¢o odkazat nasim ¢itatelom?

Ano. To Ze ste na “hnojarine”
neznamen3, Ze ste len hnojari. Budte
ambiciozni, ucte sa, majte resSpekt
pred panmi ucitel/mi a pani
ucitelkami a nefldkajte Skolu. Raz
vam bude chybat. Zapajajte sa do
sutaZi a nebudte k sebe zli, pretoze
negativnych ludi nikto nema rad.
TeSte sa zo svojich odlisnosti a budte
na ne hrdi, pretoZze raz vas budu
poznat prave podla tych odlisnosti.
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& Rubrika kynoldga

Vychova a zakladny vycvik

Dva zdanlivo rovnaké pojmy. Nepletme vsak jablka s
hruskami.

Pri vychove psa ide o uréenie si pravidiel spolo¢ného
spolunazivania. Je velmi doélezité si tieto pravidld \
nastavit hned' a dodrZiavat ich po cely Zivot. DélezZité
je najma, ak Zije pes vo vnutri, ale aj pes, ktory Zije

vonku, si musi osvojit zakladné pravidla ako napriklad

neskakat na ludi alebo nebehat dovnutra. Pri vycviku ide o vytvaranie podmienenych reflexov, Cize o to,
naucit psa reagovat na povely. Pre "domdcich milacikov" je najdoleZitejSie privolanie a chddza na voditku
(na dizku vodika). Aviak velmi praktické je nautit psa aj ostané povely napriklad: sadni, lahni, zostars,
aport, chddzu pri nohe...Psa tym rozvijate, ucite a po nejakom case za¢nete mat pocit, Ze vam rozumie.
Ak ste zaciatocnik, nebojte sa poZiadat o radu alebo pomoc niekoho skusenejsieho, popripade sa prihlasit
na cvicak. Pri vybere cvicaku a trénera je dobre sa oboznamit so zakladnymi spésobmi motivacie (pozitivna
/negativna, aport/pamilsky) a vybrat si to, ¢o najviac vyhovuje vam a vasmu psovi. Vybornym rozptylenim
a obohatenim vycviku su prekazky. Posilnia fyzicki zdatnost a samozrejme aj schopnost utiect vam z
dvora. = Ale pozor! Nikdy necvicte prekazky so starym, unavenym alebo zranenym psom!

. al

Vela stastia ;) Matej, ¢tident kynoldgie, Ill. K

Od polovice roku 2018 uz zviera nebude len vec, ale Ziva bytost

Mnohi o ilom hovoria, ako o najlepsom priatelovi ¢loveka, no je to tak? Pre'mnohych @no, no ini si psa
nevazia o nic viac, ako studeny kamen. Preco? Myslime si;ze sme pani vesmiru, a preto je toto spravanie
pre nds normalne? Neviem, ale vdaka zmene v zidkone si u7 tak Uplne nemozeme robit to, ¢o sa ndm
zachce. Ministerka p6dohospoddrstva a rozvoja vidieka Slovenskej republiky Ga&a Matecna, ktor3,
mimochodom, navstivila aj nasSu $kolu, chce zmenit cha psa ako “eby€ajnej veci. Novela
veterindrneho zakona by teda mala zmenit definiciu zvierata ianskom zakonniku. Bude mat svoj
vyznam a hodnotu ako Zivy tvor, ktory je schopny vnimat okolie vlast zmyslami. Ide o maly, no
vyznamny posun. PoméZe pri vymahani prav zvierat v pripade tyrania; p ' ni vinnika a urceni jeho
trestu. TaktieZ sa zlepS$ia pradvomoci veterindrnych indpektorov, ktori mé feraz"prévo vstupovat na
pozemok len v sprievode policie. =

Okrem toho novela bojuje aj proti mnoZzitelom psov, a to tym, Ze kazdy pes ma byt Cipovany. Tak bude
jednoduchsie identifikovat pévod psa a jeho majitela. Zacipovanie bude povinné najneskor do 12 tyZdrov
od narodenia psa. V3etky psy budd musiet byt zacipované do roku 2020. Ak budete chciet psa darovat
alebo predat, musite ho dat zalipovat ete pred tymto aktom. Povinna identifikacia a registracia psov a
ich vlastnikov zabezpeci kompletnu evidenciu psov v Centrdlnom registri spolocenskych zvierat (CRSZ).

Zavedené zmeny budu nepoctivych majitelov psov postihovat. Rezort zavadza pokuty pre osoby, ktoré
nezaeviduju svojich psov v CRSZ. Fyzické osoby mézu dostat pekutu do 800 eur, pravnické az do 3 500 eur.
Novy zakon by mohlo mat Slovensko uz v polovici roku 2028."+ = o “g

[

(http://bratislava.dne524.sk/od-poIovice-roku-2018-Rz-zviera-nebude-len-veéIe-ziva-bytost-288309)
-
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Aké choroby ndm hrozia pri Zivote s domdcimi zvieratami?

Rubrika veterindra

Choroba prendsajlca sa na [udi,
prostrednictvom zvierat alebo naopak sa nazyva
ZOONOZA. Pri chove hocakého domaceho zvierata by
sme si mali dat zélezat na hygiene, pravidelnej navsteve
veterinara alebo nasho doktora. Medzi rizikové skupiny
moznych nakazenych zaradujeme predovsetkym deti,
[udi s nizSou imunitou a tehotné Zeny.

V sucasnosti pozndme asi 200 druhov takychto
chordb, pricom ich pdvodcom méze byt virus, baktéria,
huba, v niektorych pripadoch vsak aj parazit. Ztych
najznamejsich, ktoré uz na seba v minulosti upozornili,
su to napriklad mor, besnota, vtacia chripka, lymska
boreliéza alebo toxoplazméza.

NajcastejSie sU to koziné ochorenia napriklad
dermatofytéza, ktora ma velmi tazko rozpoznatelné
priznaky. Taktiez nereaguje na protizdpalovli alebo
antibiotickd lie¢bu. U zvierat sa tdto choroba prejavuje
napr. vypadavanim srsti. MéZzeme sa nou nakazit bud’ cez
priamy kontakt so zvieratom alebo cez jeho misky, pelech
¢i deky.

Pozndme aj bakteridlne, virusové Ci parazitarne
ochorenia. VSeobecné priznaky pre takyto typ nakazy su
zvacSenie lymfatickych uzlin, kasel, bolest hlavy,
dychavic¢nost alebo bolest brucha ¢i zvracanie.
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Rubrika zéhradkara

Fialky, ako ich nepozndte 1.

Ahajte, radi by sme vam predstavili v nasej zahradkdrskej rubrike jedného z vads. Je to Joze
ktory Studuje odbor zdhradnictvo - treti rok. Jednou z jeho velkych zdlub je pe§tovani
africkych fialiek.

Sempodlia fialkova alebo zndamejsia ako africka fialka patri medzi najoblubenejsie iz
kvetinarstve ju nadjdeme vo farbach od bielej, cez ruzovu a? fialovu, pripadne dvojfarebné.
fialky pestuje ako zalubu a vytvdra si zbierku réznych
druhov, ktoré sa liSia tvarom kvetu ( single, double,
riasend, osa ), farbou kvetu ( jednofarebny,
dvojfarebny, viacfarebny, s fantasy ), tvarom rastliny
( mini, semini, standard, large, trailer ), tvarom listov
( zilkovany, girl, Spicaty, zvineny ... ) ale takisto aj
sfarbenim listov ( bledozelené, tmavozelené,
panasované ). Takéto fialky sa v kvetinarstve zakupit
nedaju, pretoze su to Slachtené fialky.

€ rastliny. V
noho ludi

Slachtené  fialky boli  vy$lachtené z
botanickych druhov. Rod ,Saintpaulia“ zahffia viac
ako 20 pbévodnych botanickych druhov, no
najdoblezitejsi botanicky druh je Saintpaulia ionantha,
z ktorej bolo vyslachtenych mnoho hybridov. Cisty
prirodny druh vytvdra tmavo modré az fialové kvety,
ktoré spolu so Zltymi pelnicami vytvaraju krasny
kontrast farieb.

AE - Amur : V Amerike vznikla organizacia ,,AVAS“, ktora je venovana prave

R africkym fialkdm. Koncom 40. a zaciatkom 50. rokov sa zacali fialky
pestovat a slachtit v Rusku. V Moskve zaloZili aj Fialkovod, z ktorého sa na
trh dostane kazdoro¢ne mnoho krasnych novoslachtenych hybridov. V
mojej zbierke sa nachadza cca 50. hybridov, ktoré su prevaine ruského
povodu. Z toho tri fialky zaradujeme uz ako VINTAGE. Vintage fialky boli
vySlachtené pred viac ako 30. rokmi.
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NGis DEN Déégids

‘e —
22. 3\?' 8 nadisiel pre nasu JAfirmu
SideTour DE."Q'6: sme vyrazili zo Skoly

v

l¢ast? Viac veci ako

ovali makéttipy; maskotovi sa vyrdbal Ules
y a navodili sme slugne dobru naladu. Osobne
si myslela, Ze sitaZz v Avione budeme celkom dlho
ydat, ale dlhé rady stankov boli skutocne
eprehliadnutelné. Ked raz pojdete prezentovat JAfirmu, mam pre Vas fakt dobru radu...Nikdy nie je dost

obojstkdhnej lepiacej pasky. Ked uz sme po dlhom case zostavili stdnok z vyrobenych materidlov, zacala

jl,rﬂ'ali sa najma o originalitu produktu. Vyzerali, Ze sa im paci nas ndpad s letnymi tabormi
a celkom sme zabodovali. Tri nasledujtice poroty sa zaujimali o financie, o bezbariérovy pristup a podobné
¢innosti ty’/kajﬁce sa firmy. Neprijemné otdzky boli na prvom mieste, ale s naSou velkou fantaziou
a improvizaciou sme to zvladli lavou — zadnou. Ked uz som pri prijemno-neprijemnych porotcoch, kopec
veci bolo super ale nasli sa aj tie, ¢o by sme vylepsili. Na$ stanok obsahoval jeden st6l a jednu stolicku. Stol

ani tak nevadil — zmestili sme, ¢o sme potrebovali. Ale jedna stoli¢ka pre 5 fudi je predsa len trochu malo.

Konkurencia bola td3aaakadaa velka. Origindlnych napadov
tiez nechybalo. Do konca sutaZze sme kazdy v sebe Zivili aspon
kvap6cku nadeje na vyhru. Aked sme na vyhlasovani ani raz
nezapoculi naSe meno a ndzov nasej firmy, maskot bol velmi rad, ze
si moZe ulozit vlasy na hlave.

Ked uZz sme pri konci sutaze, vsetci pozname nasu pani
profesorku Micurovu a jej zmysel pre rychlost...ponahlali sme sa
k naSmu autobusu, nech vyrazime ¢o najskér a nech si ¢o najskor
mozeme doma vylozZit labky, no ¢o Cert nechcel...nas autobus bol
neschopny dlhsieho pohybu. Ale optimistickym ludom v autobuse to
= ' na nalade nezobralo as mensim meskanim sme sa nakoniec
v poriadku dostali do Ziliny a nakoniec aZz domov.

Veltrh ndm naozaj priniesol vela nového. Naucili sme sa, ako
komunikovat s porotou, potlacit hanbu (stat cely deri na nohach)
a okrem iného aj byt cely deri s Usmevom na tvari a bojovat az
dokonca.

Rozhodne dakujeme profesorke Micurovej za prilezitost ©
A origindlna veta na samy koniec: Aj ked sme nevyhrali, aspon sme

\

sa zucastnili.

Karolina Dujcikova II.T.
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W50 1+1=777

ucet otvorili. Vyhodou studentskych uctov je, Ze nic neplatis. Teda poplatok za vedenle Gctu, Ktory je niekedy dost
vysoky (3-5€ i viac), je ti v tomto pripade odpusteny. K uctu dostanes kreditnu kartu na vybery z bankomatu a hesla
k internetovému bankovnictvu. Velkou vyhodou je, Ze existuju aj mobilné aplikacie, vdaka ktorym dokazes$ robit
operacie hned' z mobilu. V niektorych bankach je obmedzenie, Ze na Uc¢te musi vidy ostat urcita minimalna ¢ast
penazi, niektoré ti dovolia vybrat si peniaze Uplne do nuly. Velkou vyhodou Uétov je, Ze cez internetbanking mas
moznost vytvarat si rézne sporiace poducty (jeden alebo viac, to tiez zavisi od banky). Minimalna suma, ktoru si
musi$ odloZit kazdy mesiac je 10€, ¢o nie je vela, ale mdze to byt i viac. Peniaze na sporiacom Ucte nie su viazané,
preto si ich m6zes hocikedy presunut na bezny Ucet. Takto si mdZzes postupne nasporit pek‘e ajelenna

tebe, na ¢o ich pouZijes.

i

Usmev sinka

Zafukal vietor, na zem padlo semienko, a nik netusi zloba.

2 /@ Cakalo, pokial nafi zasvieti sInie¢ko. Velké usmevy ako %ko na nebi,

Zrnko meni sa na krasnu by, kazdy nachddza to co lubi,

do Zivota od mala musi nazbierat vela sil, Netrapi nas starbba, ani smrt,
smrt je ib3 na novy Zivot &rt,

V.

vyrasta z matkinho korena,
uz jej siaha povyse kolena.

Semienko vyrastlo vo velky strom,

Vela priatelov vSade vokol,
nendjde sa ani jeden &o by sa tikol.
Rastie bez vycitiek, strachu,

Iaska usadila sa na jeho koreni v machu.

/

Nevyvysuje sa nik 4

{ & -
ani najvacsi‘pnik, bojovnik.

Nikoho netrgpi choroba,

/ :

jeho koruna je pre Zivot dom.
Vela radosti rozdal,

a krasnu Zenu, deti dostal

Bohu klope na oblok,

nad korunou ma vela svetielok.
Zavrel oci, ostal tu naveky,
spomienky su nesmrtelné naveky.

Jan Buranda, 2.L
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Movie

Pdtdesiat odtieriov slobody

‘ 4 Fenomén Piatdesiat odtienov vstupuje do tretej, zdverecénej fazy. Anastasia Steele a Christian Grey
3 dobrovolne zriekli svojej slobody a pred svadobnymi svedkami povedali rozhodné “Ano”. Zit $tastne aZ do smrti im
‘; ‘ ale dopriate nebude. ReZisér James Foley (Padtdesiat odtienov temnoty) okorenil pikantni erotickd romancu
\ '\“\(po\riadnou davkou thrilleru a svoim hrdinom pripravil niekolko ne¢akanych a neprijemnych prekvapeni.

Ak si myslite, Ze vstupom do manZzelstva pre Anastasiu (Dakota Johnson) a Christiana (Jamie Dornan) konci
véetka sranda a e legendarnu Cerven muciareri prerobia na detsku izbu, velmi sa mylite. Vynaliezavost a fantézie
novomanzelov nepoznaju medze, zvlast, ked' ich vd'aka Christianovmu rozpravkovému bohatstvu nemusi naozaj nic¢
limitovat. Ana sa vsak nechce stat manzelkou uvaznenou v zlatej klietke a je rozhodnuta pokracovat v Uspesne
rozbehnutej kariére kniznej redaktorky, ¢o vsak Christianovi nie je po chuti. Rastica emancipécia jeho zZeny sa vSak
coskoro stane “bezpecnostnym rizikom”, pretoze z minulosti sa vynori byvaly Anin kolega Jack Hyde, ktory ma s
oboma nevybavené Ucty a pre pomstu je schopny urobit ¢okolvek. LenZze Anastasia uz davno nie je ta rozklepana
Studentka, ktora ma napisat rozhovor s miliardarom, ale ¢im dalej sebavedomejsia pani Greyova, ktora vie, ze aj
sloboda mbze mat aZ patdesiat odtienov, a o Ziadny z nich nechce prist.

Kniznd séria Patdesiat odtieriov patri medzi najuspesnejSie bestsellery 21. storocia. Velky uspech
zaznamenava aj jej knizné spracovanie. http://www.moviemania.sk/film/6453-patdesiat-odtienov-slobody/

_..‘,...-‘4I|‘lllbw-- Music

Younger Now - Miley Cyrus

Neuverite, ale na tuto platriu som ¢akal skoro Sest mesiacov. No oplatilo sa ¢akat, pretoze album, ktory
dnes vychadza na blogu ako recenzia, je UZasny a dlho ocakavany. Interpretka, ktord som dnes vybral, sa neviem
preco, este na mojom blogu neobjavila. Urcite planujem viac ¢lankov, kedZe v zbierke mam niekolko jej albumov.
Dokonca sa objavi aj v rubrike Collection, ale to uz predbieham. Dnesna recenzia bude v znameni mixu POP, Country,
Rokenrolu. Ked' toto vietko zmiesate, ziskate UZasny a origindlny album, ktory prejde celym svetom a zaroven je
neskutocne jedinecny. Interpretka dnesnej recenzie presla velkou zmenou. Jej staré ja sa vratilo a vytvorila novy
album, ktory je UZasny. Nie je to nik iny, ako Miley Cyrus a jej najnovsi album Younger Now. Ako hovorim, tento
album obsahuje vela Zanrov, ktoré ked' su zmieSané, vytvdraju Uzasné skladby. Myslim si, Ze Miley urobila Uzasnu
vec, ked' sa vratila spat k hudbe jej srdca. O tom dost vypoveda aj novy album. Nehovorim, Ze album, ktory mala
predtym by bol zly, no neprislo mi to ako-ona. Absoltitne sa mi s tym celym nestotoznila. No v mojej zbierke sa tak
istoaj tento album nachadza a je Uzasny. Dokonca mam tam aj velkych favoritov, ale to aZ v recenzii o tom albume.

Album obsahuje ikonické a'zaujimavé pesnicky ako su: Younger Now, Malibu, Rainbowland, Week Without
You, Miss You So Much, 'Would Die For You, Thinkin’, Bad Mood, Love Someone, She’s Not Him, Inspired. Pesnicka,
ktortirsom vybral ako méjho favorita, sa vold Malibu, pretoZe tato pesnicka je dokonald. Obsahuje neskutocne vela
emocii, ktorévlozilasMiley do tejto skladby. Je to nadherna pesnicka, Cista ako dusa Miley.

Na albume sa podielala aj UZasnd a talentovana country spevacka Dolly Parton, ktord svojim hlasom
obohatila cely album. Obal a celkovy.vyzor albumu je zaujimavy v tom, Ze sa Miley chcela $tylizovat do podoby krala
rokenrolu a myslim si, Ze sa jej to'podaril. Miley klipy k jednotlivym pesnickam, ktoré vydala, su origindlne a myslim
si, Zze aj dost ohromujuice v.zmysle kreativity a jedinecnosti, ktori Miley do klipov vklada. Miley ma Gzasny hlas,
preto jej koncerty su vidy velkym zazitkom a radostou. Jej hlas je neskutocne Cisty a krasny. Pretosjejrkoncertyardd
pozeram. Miley zaspievala pesni¢ku Malibu na Billboard Music Awards 2017, kde ukazala, Ze je UZasna a talentovana
spevacka, ktord sa nepotrebuje na ni¢ hrat Jednoznacne tento album odporidéam a je velmi vhodny na dlhé cesty v
aute.
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Q Sikovné ruky N i wy\
‘ l" q& : \ 4
Etikety na dozy -
Prekvapte svojich blizkych svieckami ¢i poharmi s origindlnou nalepkou, aku nikto iny nem3, alebo dajte
vasSim ddézam na potraviny novy dizajn. Aj vy si vdaka tomuto kreativnemu napadu s ndvodom mézete v pohodli
domova vyrobit vlastné lepiace etikety na akukolvek sklend nadobu. A to len za par minut. Délezité je, aby bol

obrdzok vytlaceny z tlaciarne, no (i si zvolite text, kresbu alebo oboje je len na vas. Kreativite sa predsa medze

nekladu. g
-~

S

2 '
1. Vami zvoleny obrazok vytlaceny z tlaéli\ne prelepime lepiacou paskou tak, aby bol cely obrazok zakryty
jednym kusom pasky.

N

Pomocou nie¢oho tvrdého a rovného, napriklad bankomatovej karty alebo palickou od nanuku, prejdeme

”)& po povrchu lepiacej pasky aby sa dokonale prilepila na papier a aby sme vytlacdili vzduchové bubliny.

3. Potom vystrihneme nalepku a vloZzime do misky s horucou vodou asi na 10 minut.

4. Nalepku vyberieme (davajte pozor aby ste sa neobarili horicou vodou) a pomocou palca a ukazovdka
jednoducho zoskriabeme papier z lepiacej pasky. Ak obrazok nezostal na lepiacej paske, vloZzime ho spét do
vody na par minut.

http://www.kreativita.info/etikety-na-dozy-flase-pohare/
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Zucastnili sme sa

Obdobie tanca a plesov

Kazdoroéne sa na nasej $kole organizuje Skolsky ples, ktory mal
aj tento rok vel’ky uspech. Konal sa 19. januara 2018 a organizovali
ho Ziaci, ktori tento rok vedu Studentské spolo¢nosti na nasej Skole.

Ples otvorili Zilinské mazoretky DIANA. Moderatori privitali
vSetkych zucastnenych a hned’ na uvod poziadali pana riaditela
0 prihovor. Organizatori plesu oboznamili vSetkych hosti
0 programe celého vecera. Po kratkom prihovore sa mazoretky
DIANA predviedli s dal$im ¢islom, s ktorym sa prezentovali na medzinarodnych sut'aziach.
Stubor Mandolina sa predstavil so svojim skvostnym vystipenim, ktory taktiez zozal uspech.
Hned’ po vystupeniach nasledovalo prvé tanecné kolo. Parket sa zaplnil krasnymi tane¢nymi
parmi a hudbu bolo poéut’ aZ za Zilinské vrchy. Po vy&erpavajucom tane¢nom kole sa podévala
chutna vecera. Tane¢na skupina step Terra dokdzala, ze vikendové nakupovanie s priatel’kami
je skvelou terapiou, ktora nam nielen doda energiu, ale aj vyari smev na tvari. Ziacka 2.K
triedy Denisa Soldanova nam zatancovala latinskoamericky tanec, v ktorom sa nezne prenasala
ndtami z miesta na miesto. Slovensko je zname svojou bohatou hmotnou i nehmotnou kultarou,
na ktort sme vSetci rodaci pySni. Prave preto folklér nemohol ani v tento oc€arujlici vecer
chybat’. Prenikajuca hudba a spev rodiny Duraékovych priniesla do miestnosti atmosféru, na
ktoru sa tak 'ahko nezabuda.

Doteraz na stoloch vidime chvejice sa pohare a husiu
kozu na stych rukach hosti. Verime v to, ze vSetkym sa
tento prekrasny vecer pacil, a ze im ostane v ich
spomienkach  presne tak ako  Studentskym
spolo¢nostiam.

Domika Cerfianové 3.T
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NAJAGRO CHLAPEC — NAJAGRO DIEVCA

. Tak.ako 'smesi uz zvyin “haSa Skola sa zucastriuje
nekonecneho mnoizstva akcii. Ved, kde by sme mohli
chybat ©. Tohto hesla sme sa drzali aj 14; februara 2018.
Vtedy sa Styria odvaZlivei.z nasej Skoly a Jedna vyucujlca
(Mgr. Danka Visfiovska).rozhodli obohatit suta? NAJAGRO
o svoje mali¢kosti. Tito $tyria z-naSich radov sa sem viak
nedostali len tak'= scista-jasna — ako si niektori mylne
myslite. Museli ~ preukazat svoju odvahu a talent
v re¢nickych subojoch, ktoré sa konali uz v decembri.na
Viano¢nej akademn Ale, toje ddvna minulost. Teraz sU tu
a musia bOJovat ¢o im sily stadia. Konkurenuu tvonlo 21
dievéat a15 chlapcov, ale my sme sa i naprlek tomu
dostali do findle, teda nie uplhe vietci, boli aj obete, ale
traja nas = Andrea Dobronovd, Matej Hodas a Lubomir
DikoS - z nds to dokazali.

Pomyselnd  arénu ndm  vytvoril  pavildn
nitrianskeho narodného vystaviska Agrokomplex. Od
zatiatku sa o nas vzorne starali, bolo €0 jest i pit :D a nebyt
trémy, istotne by sme si to uzili.viac. VSetko sa zacalo
prihovorom a predstavenim sutaziacich. Nasledovalo
prvé kolo, kde sme odpovedali na rozne otazky a kedZe bol Valentin a usporiadatelia chceli byt tematicky, otazky sa
tykali rozmnozZovania. Verte, nebolo to jednoduché, zaplietli sa i otazky zo Statistiky, napr. Kolko orechov sa
priemerne skonzumuje na Slovensku? Neskor sa organizatori zamerali na nase plany do buducnosti. Ako som tak
pocuvala, mdzem konstatovat, Ze o podnikatelov a veterinarov na Slovensku nudza rozhodne nebude. A..........
tram-ta-da-ddaaa.... vyhodnotenie. Z celkového poctu 36 postupilo 10 dievcat a 10 chlapcov, ktori budu pokracovat
v suboiji 10.aprila vo finale. TakZze nam drzte palce, budeme to potrebovat. Za vsetky hlasy, ktoré ste nam poslali cez
internetové hlasovanie za to, Ze vdm neprekaZalo obetovat par minut zo svojho ¢asu a zabludili ste na stranku
www.agrobiznis.sk a klikli na zndmu tvar, DAKUJEME.

KedZe sme sa vratili aj z findle, radi by sme vds informovali o tom, Ze Lubomir DikoS sa umiestnil na
nadhernom 2. mieste!!!! Gratulujeme ©

Aktivne travenie volného Casu

UZ nejaky ten rocik funguje na nasej skole
turisticky krazok. V poslednych rokoch ho poctivo
vedie Ing. Milka Caneckad, ktord vidy vymysli nie¢o
nové. Presne tak to bolo aj teraz... ESte pocas
vianocnych prazdnin sa turisti vybrali po hrebeni
Stre¢na aich ciefom bol Suchy vrch. Pre zlé
podmienky sa vsak turistika skoncila na Chate pod
Suchym. Co u?, aj takéto veci sa stavaju, ved
pocasiu nerozkdaZzeme. Turisti to nevzdali a6.
janudra vyrazili opat, a to z Turia na Cip&ie. Tu bolo
pocasie priam gycové (vsak vidite ten rozdiel na
foto). Dalsi vystup sa konal 14. januéra, kedy sa
turisti rozhodli zdolat Klak z Fackovského sedla. Po
dvojhodinovom  Smykani sa na  mierne
zladovatenom chodniku sa dostali az na vrchol, kde sa im naskytol nadherny vyhlad na Rajecku dolinu.
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Talenty v aranZovani

Dna 15. februara 2018 sa v Malinove pri Bratislave uskutocnil 10. ro¢nik sitaze Malinovsky Valentin.

Tohto roku sa stretlo 26 sutaZiacich z 10 $kdl zo Slovenska a Madarska. Cakali ich dve Valentinske tlohy: ,Kvetinova
torticka zo Zivych kvetov” a ,,Vyzdoba romantického stola pre 2 osoby“. Nasu Skolu zastupovali dvajgstudenti z IlI.
AZ Jozef Hrabovsky a z I. V Miriam Buckova.

Miriam Buckova ziskala 1. miesto za stdl a celkovo skoncila na 1. mieste.

Jozef Hrabovsky ziskal za st6l 9. miesto a celkovo skoncil na 14. mieste. . ‘
nSZt' Ziakov.

Ceny vitazom osobne odovzdal Zupan Bratislavského kraja Mgr. Juraj Droba, ktory vyzdvihol gikov
K tomuto Uspechu prispela aj moznost pripravovat sa v kvetinarstve Kvety Zahrada v Bytci. Tak ¢o poviete? Su
Sikovni.... a Uprimne, Ziadna Zena by neodmietla pozvanie k tak krasne prestretému stolu.

Valentinom ani zdaleka aranZovanie neskonéilo. UZ 21. marca 2018 sav Pruskom uskutoénil 6. roénik sutaze Velka
noc v Pruskom. Stretlo sa 21 sUtaZiacich z 8 $kél zo Slovenska a Ceskej republiky. Cakali ich 3 velkono&né ulohy:
,Jarnd kytica”, , Kvetinovy naramok pre druzi¢ku®, ,Velkonocna skupinova kompozicia“.

Nasu Skolu zastupovali traja Studenti z |. AZ triedy Adamcova Lenka a Michalcikova Maria, z 1.V Miriam Bucova.

Miriam Buckova ziskala 11. miesto a cenu Asociacie kvetinarov a floristov. Lenka Adamcova skoncila na 8. mieste
a Maria Michalcikova celkovo skoncila na 16. mieste. Gratulujeme.
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