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Editorial

Mili Citatelia,
Cas bezi ako voda a zas tu mame obdobie prebudzania sa vsetkého

Zivého — jar. Priroda ako mocna carodejka nechava pucat stromy,
rozkvitnut kvety a v nas prebudza novu energiu.

SIniecko ndm , dobija baterky” a tak sa s chutou pustame do jarnych
Uprav zahrady, behania so psikom, ¢i pilného uc€enia sa na maturity.
Jarné obdobie tiez priam laka obut si tulavé turistické topanky a vybrat
sa objavit kusok nasej krasnej krajiny.

Nech uz vtomto sviezom case robite cokolvek, prajeme Vam vela
pozitivnych myslienok a nadsenia. PretoZe s nadSenim sa daju dokazat
velké veci.

Veronika




Téma na dnes

Velka noc

Velka noc patri jednoznacne k najvyznamnejsim a najstarsim sviatkom krestanov.

Velkonocny tyZden, sa zacina Kvetnou nedelou — slavnostny prichod JezZisa Krista do
Jeruzalema. Nazov je odvodeny od kvetov — palmovych ratolesti, ktorymi ho lud vital. Na
Slovensku maju podobu vribovych pratikov — bahniatok. V kostoloch sa posvacuju, ¢im
naberaju moc ochranit dom a obyvatelov pred pohromami.

Zeleny stvrtok — spomienka na ustanovenie sviatosti oltarnej i sviatosti knazstva,
pamiatka poslednej vecere JeZisa so svojimi ucenikmi. Zeleny sa nazyva Udajne podla svieZej
zelene Getsemanskej zdhrady, kde doslo ku zatknutiu JeZisa Krista. Podla tradicie sa v tento
den maju jest jedla zelenej farby, aby sa ludia po cely rok tesili dobrému zdraviu.

Velky piatok — spomienka na utrpenie, ukrizovanie a smrt JeZisa. NeslUzZi sa svata omsa
ale spievaju a ¢itaju sa pasie, v kostole nehrd organ, zvony su zviazané a oltdre su bez obrusov.
Cely den sa dodrzuje prisny post na zachovanie smutku.

Biela sobota — zmrtvychvstanie. Podla tradicie by sa mal post udrZovat az do
sldvnostného zaspievania Aleluja, ktora sa spieva za sprievodu vsetkych zvonov, ktoré znova
radostne hraju na oslavu JeziSovho zmitvychvstania. Sviatda omsa zacina po zotmeni a pred
kostolom pri zapalenom ohni. Nazov je znakom zaZinania nového svetla.

Velkonocna nedela — radostny sviatok zmftvychvstania. Najstarsi a najvacsi sviatok
liturgického roka. Je sldvena vidy v prvu jarnu nedelu po splne mesiaca. To, Ze sviatok bude
presne vtedy, nariadil (TAJNICKA v rubrike Tvoriva dieliia) v roku 325.

Velkonoény pondelok — Sibacka a oblievacka. Z hladiska [fudovej tradicie je
vyznamnym dniom velkonoc¢nych sviatkov. Dievcatd tuzili po ¢o najvysSom pocte Sibacov
a oblievacov, pretoze verili, Ze potom budu svieze, zdravé a opekneju.

Velkonocné symboly
e baranok, kuriatka
e vaji¢ka / kraslice \:i s
e zajacik N,I = Ry

e korbac so stuhami
e rdzne kvety

Andrea Zacherovg, 4. K



Magické caro kraslic

Jednym zo symbolov velkonoénych sviatkov su kraslice. Ich tradicia je velmistard, ovela

starsia, ako sa domnievame.

Najstarsie kraslice sa nasli v Taliansku. Su z doby 5. a 6. storocia p. n. |. Boli to pstrosie
vajcia malované rhodoskymi, cyperskymi a ionskymi motivmi. U nas sa stretdvame zo slovom
kraslica uz v 14. storoci. PretoZe Zivot vznika z vajicka, ¢lovek ho obdaril velkou mocou, ba
prisudil mu magicku silu. Malovanie a kreslenie vajec bolo v zhode so vSeobecnym Usilim
zvysit vlastnosti, ktoré ma vajce samo osebe. Preto sa malovalo farbami Zivota: zelenou,
Cervenou a predovsetkym Zltou.

Vajce malo vyznamnu ulohu aj v rodinnych obradoch. Donedavna sa u nds miestami
zachoval zvyk davat dietatu do prvého kupela vajce, aby bolo zdravé. Kraslice davali aj do ruk
dietata, ktoré zomrelo vo velkono¢nom tyZzdni. Niekde zase krstné mamy obdarovavali deti pri
narodeninach kraslicami. V Kol&i pri KoSiciach — medzi gréckymi katolikmi chystali neveste,
prichddzajucej zo sobasa (pri vstupe do Zenichovho domu) vedro a vajce.

Nemozno nespomendt i funkciu vajcia pri ochrane pribytkov. Svedéi o tom aj stary
slovansky zvyk, zavesit cez velkonocné sviatky vyfukané vajicka nad stél alebo do stredu izby.
Mali tak zabranit pésobeniu necistej moci.

Daldim poslanim kraslic bolo nadviazanie kontaktu medzi dievéatami a chlapcami.
VSeobecne bol rozsireny zvyk, Ze dievcatd obdarovavali kraslicami mladencov, ktoriich potom
vykracali vtanci. U nds sa kraslice davali vyluéne ako odmena za Sibanie a polievanie vo
Velkono¢ny pondelok.

Dnes zostala krasliciam vacSinou uz len funkcia estetickd. Pre sucasné generdcie
symbolizuju krasu, ktora je vysledkom posobenia ddvnych tradicii, ako i estetického
a vytvarného citenia. Symbolizuju aj jeden z najkrajSich pozdravom jari.




Opytali sme sa...

... pani ucitelky Ing. Katariny Podolakovej

Od zaciatku Skolského roka mame na nasej skole novy Studijny odbor — potravinarstvo.
Odborné predmety, ako aj triednictvo nasich potravinarov ma ,,pod palcom” nova
sympaticka pani ucitelka Ing. Katka Podolakova. Polozili sme jej par otazok.

1. O akom povolani ste snivali v detstve? Kedy vo Vas skrsla myslienka stat sa
ucitelkou?

Ako kazdé dieta, aj ja som snivala o réznych povolaniach, ktoré sa postupne vekom
menili. Od kadernicky, cez veterindrku aZ po ucitelku. UCitelstvo ma tak nejako Idkalo
vZdy.

2. Kde ste Studovali a ako si spominate na Vase Studentské casy?
Gymndzium som Studovala v Kysuckom Novom Meste a VS v Bratislave. Studentské
Casy su nezabudnutelné, do istej miery bezstarostné a spominam na nich vZdy rada
a s usmevom.

3. Preco prave potravinarstvo?
Na fakulte sme mali mnoZstvo odborov, takych zlozZitych v tej dobe pre mria,
a potravindrstvo mi bolo blizke, chcela som poznat vsetko o potravindch, aké maju
zloZenie, ako sa to vyrdba.....

4. Prezradili by ste nam Vasu najlepsiu a naopak aj najhorsiu spomienku pocas Vasho
studia?

Je to uzZ dost ddvno, nepamditdm si konkrétne, Ze najhorsia a najlepsSia. Urcite ich bolo
vela.

5. V ¢om Vas zaujala nasa skola?

Poctom studentov, mnoZstvom ponukanych zaujimavych Studijnych odborov.
6. Aky mate nazor na nasich studentov? €o by ste im chceli odkazat?

Su to normdini, zdravi, mladi ludia. Aby mali odvahu a zdravé sebavedomie.
7. Co rada robite vo svojom volnom &ase?

Madm rada turistiku, cyklistiku, lyZovanie, skialp, uprednostriujem byt na ¢erstvom
vzduchu©.

8. Je nieco také, co by sme o Vas nikdy nepovedali?

étusim, asi nie.



10.

11.

Aké su Vase plany do buducna?

Nemdm vo zvyku robit velké pldny, tesim sa z toho, ¢o bude a ak

Vase Zivotné motto?

,Ni€ nie je v Zivote také potrebné ako priatelstvo.”

- oblubené jedlo - cestoviny na hocijaky spésob
- oblubeny napoj— voda s citrénom

- oblubené rocné obdobie - zima

- oblUbené miesto, krajina - Taliansko

- oblubena farba - ruzova

- oblubeny film — S tebou ma bavi svet

- oblubena kniha — Maly princ

- oblUbeny interpret, skupina — U2

Za rozhovor dakuje Veronika



Moje hobby

Voldm sa Jan Buranda. Pochadzam z obce Stiavnik. Studujem na Strednej odbornej $kole
polnohospodarstva a sluzieb na vidieku, odbor: Veterindarne zdravotnictvo a hygiena. Som
Ziakom 3. roc¢nika. V kratkosti by som Vam chcel nieco o sebe napisat. Od narodenia Zijem na
vidieku a po cely moj Zivot ma sprevadzaju zvieratd a praca spojend s nimi. Uz moji predkovia
zakladali hospodarstvo, takZe je mojou povinnostou vtom pokracdovat. A toto je jeden
z dévodov, preco som sa rozhodol ist Studovat veterinu. Chcem sa cely Zivot venovat
zvieratdam a pomahat im.

Moj volny ¢as a mimoskolské aktivity:

Vo svojom volnom ¢ase sa venujem mnohym veciam, takZze ho mam vidy vyplneny. Venujem
sa hre na hudobnych nastrojoch. Je to jeden z najlepsich spdsobov ako Uplne vypustit mysel,
zbavit sa aspor na chvilku vSetkych problémov a vstupit do svojho viastného sveta plného
radosti. S hudobnymi nastrojmi taktiez Gzko suvisi skladanie piesni a basni, ¢o je jedna z mojich
najobltUbenejsich ¢innosti. DokaZzem sa Uplne ponorit do slov, ktoré pisem. Vacsinou pisem,
ked pocitujem strach alebo smutok. Ale samozrejme, Ze piSem, aj ked som Stastny. Moje
piesne a basne su pre mna velmi doélezité a ku vsetkym mam silny citovy vztah.

Mojim dalsim oblibenym spdsobom ako uniknut realite atrochu sa odreagovat, je
jednoznacne turistika. Mam prechodenych mnoho kopcov a dlhych ciest. No iréniou je, Ze
nase najvacsie kopce, Vysoké Tatry, som este nikdy nenavstivil a nepreskimal tak, ako moje
ostatné turistické destinacie. Urcite tam raz pojdem a splnim si sen, ktorym je turisticka
obchadzka okolo celych Tatier.

Mojou vasnou a taktiez rodinnym hobby je prave rybarstvo, ku ktorému som bol vedeny
a uceny uz od mali¢ka. Samozrejme, Ze nie vidy si rybu odnesiem domov. Prave naopak. Ako
Student veteriny som taktiez zastancom toho, Ze ryby by sa mali hned’ aj vypustit. A tak to
robim aj ja . Velmi rad si chodim zachytat na odlahlé miesta, s fudmi, ktorych mam rad.
Napriklad moja rodina, priatelka a kamarati. Mojim obltibenym citatom k rybarstvu je : ,Cas
straveny na rybach sa do kolobehu Zivota nerata.”

Polovnictvo je dalSou aktivitou v mojom volnom case. Nevenujem sa mu tak intenzivne ako
rybarstvu, ale ked'uz sa naskytne moznost ist do hory a polovat, hned'sa jej chopim. Najlepsou
Castou polovania je prave jelenia ruja. Milujem, ked méZzem pocuvat rucanie jeleriov. Je to
moje oblUbené zviera a vidy vyuZijem moznost ich vabenia.

Mojou kazdodennou a oblibenou ¢innostou je bylinkarstvo. V nasom dome mam vyhradenu
miestnost iba pre bylinky. Upokojuje ma nielen ich zber, ale aj ich vona, ktora sa rozlieha po
celej miestnosti. Varim si z nich ¢aje, robim mastic¢ky, ktoré pomadahaju nielen mne, ale aj
ostatnym. A to ma velmi tesi.

S mojim otcom sa velmi rad venujem stolarstvu. Samozrejme, Ze on to ma vystudované. Vidy
mu rad pomozem s vyrobou akéhokolvek vyrobku z dreva. Taktiez sa do naSej stolarskej
dielne, ktord mame na dvore, rad zatvorim sam a vytvdram rozne skvosty, ktoré niekedy vobec
nie su zlé.

Cyklistika je, myslim si, Uplne beZzna vec, ktoru opisovat netreba, pretoze k tomuto Sportu ma
vztah takmer kazdy ¢lovek.



No a na zaver je tu hasi¢stvo. VZdy velmi rad pomozem fudom, ktori to potrebuju. Taktiez, ked’
treba pomaoct uhasit ohen v lese, nevdham a idem pomoct. Ale taktieZ sa ako dobrovolny hasié¢
zUcéastnujem pocas letnej sezény roznych hasi¢skych sutazi, kde sme sa nie raz umiestili
s mojim timom zo Stiavnika. Myslim si, Ze aktivit v mojom volnom ¢ase mam mnoho, takze
nemam cas sa nudit.

Osobné uspechy:

MozZno sa pytate, preCo prave ja mam nieCo o sebe napisat do Skolského ¢asopisu. Sam
Uprimne neviem. Asi som si to zaslUzil tym, Ze Uspesne reprezentujem Skolu. Chcem byt iny,
chcem si nie¢o dokazat. Nie svetu, ale hlavne sebe. Drzim sa hesla, Ze ked chcem, tak nieco
dokazem. Preto som sa rozhodol urobit si stredoskolski odbornu ¢innost a vdaka tomu som
ziskal vela vedomosti a skisenosti. Za to dakujem MVDr. Magdaléne BarniSinovej PhD.,
MVDr. Barbore Martdkovej a mnohym dalsim ludom.

Na zaciatku som vahal, ¢ vobec SOC odovzdam, ale pani Mgr. Visfiovska verila, Ze to stihnem
a bude to dobrd praca. Tak som odovzdal svoju pracu a tu to celé zacalo. Vyhral som Skolské
kolo vo svojom odbore, vyhral som taktiez okresné kolo a postupil som na krajské kolo.
Medzitym som bol svoju pracu obhajovat v Ceskom TéSine, kde som ziskal 1. miesto
a pozvanku na medzinarodnu sutaz MESS 2019 . Toto vSetko som dokazal vdaka ludom okolo
mna. Preto chcem vSetkym vam pripomenut, Ze je dobré mat okolo seba skvelych ludi a vazit
siich.

Mojim dalsim Uspechom je 1. miesto na Skolskom kole NAJ Agro, z ktorého som postupil do
semifindle, kde okrem mna bolo dalSich 19 konkurentov. Do findle postupili iba 10-ti, z toho
jeden z nich som bol aj ja, ale tentokrat bez Uspechu. Pre mnia bol osobny Uspech, Ze sa mi
vobec podarilo dostat sa tak daleko. Keby mam opisat svoje pocity, tak Vam poviem, Ze
napatie by sa dalo krajat. Postupom ¢asu zo mna vsak stres opadol a nebal som sa vystupovat
pred [udmi. Je to obrovska skisenost a odporuc¢am to skusit kazdému.

V Skole si ma vela ludi zapamatalo vdaka imatrikuldciam, ktoré som organizoval ako ¢len
Ziackej skolskej rady. V ramci programu som mal kostym Zeny arozputal som médnu
prehliadku. Mdm pred sebou este par sutazi, v ktorych chcem nadalej hrdo reprezentovat
nasu skolu. Jan Buranda, 3. L
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Stretni svet

Banska Stiavnica — strieborna pani pod Sitnom

Chladné februarové rano ndas privitalo trpkym mrazom zachddzajuc aZz do kosti. Odradilo nas
to? Nie! My, cestovatelia, sa nedame odradit ani chladnym pocasim. Naskocili sme do
autobusu a nas ciel bol v dohladne. Vydali sme sa smerom na stredné Slovensko do jedného
z troch banickych miest, do striebornej Banskej Stiavnice.

Pred prichodom do mesta neoblomné sinko roztrhalo mraky a rozziarilo teplymi l4¢mi
Stiavnicu v jej plnej krase. OkamZite sme na mrdaz zabudli a uZivali sme si teplé [Gée sInka. Ako
prva zastdvka nasho vyletu bola navsteva S$tolne Bartolomej. Pred vstupom sme dostali
oblecenie, ochranujlce nas pred Spinou a vodou a prilbu ako kazdy spravny banik. Rozsvietili
sme nase lampy a vstupili sme do podzemného sveta. Pan sprievodca bol velmi mily, skiseny
a rozpraval o bani velmi zanietene, ¢o nas presvedcilo, Ze svoju pracu naozaj miluje. Po
hodinovej prehliadke 50 metrov pod zemou sa ndm znova naskytol pohlad denného svetla. Po
skonceni prehliadky sme sa rozlucili s panom sprievodcom, podakovali sme mu za jeho cas
a ochotu a presunuli sme sa do centra mesta, kde nds uz ¢akal pan sprievodca, odbornik na
mesto Stiavnica.

Pan sprievodca bol star$i pan, ktory nepochybne vedel o Banskej Stiavnici kazdé zrnko
informacie. Hodinu a pol sme sa prechadzali popri najvacsich skvostoch mesta a obdivovali
ich. Po prehliadke mesta sme mali ¢as navstivit stravovacie zariadenia v meste. Bolo jedinec¢né
pozorovat roznorodost kaviarni ¢i restauracii v tak malom meste. Avsak plného zaujimavosti.
Predposledna zastavka po vynikajucom obede bola navsteva domu Mariny Pislovej, takzvané
Epicentrum lasky. Na Gvod sme mali moznost si pozriet kratky film spojeny s anketou, ktora
bola zamerana na zistenie definicie lasky. Nasledne sme si prezreli cely dom milej Andreja
Braxatorisa. Animacie v tomto dome nam rozrozpravali cely pribeh o odopretej laske slavneho
spisovatela a jeho milej. Na konci prehliadky sme mali mensi kviz, ktory bol zamerany na
informacie o Marine ¢i Andrejovi.

Po odchode z tohto domu plného lasky sme sa presunuli na dominantnd kalvariu Banskej
Stiavnice. Vystup bol nendroény. Ako jedna z mdla kalvérii na Slovensku ma spominana
kalvaria az 17 zastaveni. Vyhlad z vrchu na mesto ndm poskytol pomyselni ceresnicku za
nasim dfiom plného poznavania. Touto cestou by som sa velmi rada podakovala v mene tried:
I.T, ILT a IV pani profesorke Latkovej, Ze zorganizovala tento vylet a vdaka nej sme bohatsi
o hromadu novych informacii, skisenosti a zazitkov.

Co dodat na zaver? Kto nenavstivil Bansku Stiavnicu o vela zaZitkov prisiel. Vrelo odporuc¢ame.

Kolektiv Il. V
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Domica, Roznava, Betliar

Novy mesiac zacal a v nas sa prebudila chut spoznat neprebadané miesta. Chut objavovat
nové miesta nas prindtila v stredu 03.04. 2019 vstat nad pomery velmi skoro. V skorych
rannych hodinach sme naskocili do autobusu a nas ciel bol jasny, jaskyria Domica. Tato jaskyna
sice nie je najvacsia, avsak tiez ma svoj privlastok ,naj“ a to hlavne kvoli svojej ndvstevnosti.
Je to jedna z najviac navstevovanych jaskyn na Slovensku a tym padom nas doévod navstivit
tuto jaskynu bol jasny.

Po dlhych troch hodindch cesty, popri ktorej ziacky 1.V triedy sprevadzali, sme dorazili k naSmu
prvému cielu dneSného diia. Samotna navsteva jaskyne netrvala dlho, avSak obohateni sme
sa z nej dostali nadmieru. Mrzelo nds, Ze sme sa nemohli previest na znamych ,,gondolach”
z dovodu nedostatku vody, a to nas prinutilo rozhodnut sa, Ze toto nebola rozhodne posledna
navsteva tejto jaskyne.

Druhy ciel nasho zdjazdu bola ndavsteva zazitkového centra Sentinel v meste RoZnava.
Spominané centrum je komplexné muzeum banictva, hutnictva a taktiez ako jedini na
Slovensku maju zachované vozidla z vyroby dopravnych prostriedkov znacky Skoda Sentinel.
Takdto unikdtnu raritu sme si nemohli predsa nechat ujst. Pan sprievodca bol velmi mily
a svojimi vedomostami nas oboznamil dopodrobna. Po odchode z centra sme mali priestor
spoznat mesto RozZriava a haobedovat sa.

Po vybornom obede sme vedeli, Ze nas den sa pomaly chyli ku koncu, a tak sme si dopriali
poslednu zastavku v bezkonkurenénom kastieli Betliar. M6j osobny prvy pocit z exteriéru
kastiela nebol tak Uchvatny ako na pohlad inych kastielov. AvSak na tento pocit som zabudla
v okamihu otvorenia dveri do samotného kastiela. Popravde, tazko mi je opisat pocity na
samotnu krasu, ktoru tento kastiel ukryva. Doslova mi tento kastiel vyrazil dych. Ta historicka,
duchovnd hodnota, v ktorej dycha tento kastiel je nie len neopisatelnd, ale aj nedocenena.
MoZno som vam o kastieli nepovedala konkrétne informacie, avSak vrelo vam ho odporicam
arozhodne uZ teraz viem, Ze ostanete vnemom UZase ako kaidy jeden zo stotisicich
navstevnikov ro¢ne, ktori navstivili tento historicky klenot.
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Z rise rastlin

Ani februar nesklame!

Nastal posledny zimny mesiac - februar. Zahrady nam stale
odpocivaju pod bielou perinou. No aj Februdr nas dokdaze
prekvapit, ¢i uz v zahradke kvetmi, ktoré nam oznamuju, Ze jar
je uz skoro tu alebo kvetmi v interiéri, na ktoré nam v tychto
chladnych drioch hreju dusu, ked na sa na ne pozrieme. Podme
si niektoré z nich predstavit.

Zornica - pycha okna

Zornica (Hippeastrum), fudovo nazyvana aj “Jozefovska lalia”,
neodmyslitelne patri k tymto zimnym mesiacom. Jej velké kvety
su velkou pychou okna. Najdeme ich v réznych farbach, od
jednofarebnych, po melirované, prazdne ba aj plnokveté. Z
cibule vyrastd 1 stonka (niekedy aj 2 - 3), ktora nesie 4, zriedka
5 - 6 kvetov.

Jar je skoro tu

Na miestach v zahrade, kde sa nam uZ sneh roztopil, zaciname
vidiet prvé priznaky toho, Ze priroda sa zacina prebudzat. Od
zaCiatku februdra ako prvy kvet nam kvitne v zahrade trvalka s
nazvom Cemerica (Helleborus). Kvet pripomina veternicu.
Obchodné retazce nam ponukaju velké skaly farieb a typov
kvetov. Daldie zndme su naSe neiné cibulovinové krasky -
Snezienky (Galanthus nivalis). Spolu so sneZienkami zacina
vykvitat aj Tavolin (Eranthis).

Jozef Hrabovsky, 4.AZ




Tvoriva dielna

Stvrtacka dilema

Dni tazké k nam uz letia,
v kalendari svieti strana tretia.
V polke marca je ten datum,

kedy uc€enia vyprsi ultimatum.

Vedomosti plnd hlava,
ucitelka pokyny rozdava.
Na papieri nazov velkym pismom,

prezrddza, ze sme pri stole maturitnom.

Testy piseme, kizeme perom,
mnohym je 34 percent cielom.
Na zaver len par stran slohu

a vyprodukovat myslienku strohu.

Iba tymto to vSak nekonci,
v maji ndm opat tlak vyskodi.
Pockaju tam dalSie strasti,

pisomné a Ustne udrzia nds v pasti.

Verime si, koniec pride, prospech kladny,
aj ked vieme, Zivot byva obcas zradny.

Ako mudre sovy vykroc¢ime von,

s maturitou v ruke pocut za nami konecny zvon.

Andrea Zacherovj, 4. K



Tajnicka

ONOURAWN=S

1. Odborné pomenovanie pre ¢loveka, ktory pracuje so psom.

2. Sustavna cinnost, vykonavana vo vlastnom meno, na vlastnd zodpovednost s ciefom
dosiahnut zisk.

3. Parovy organ potrebny na dychanie.

4. Basnicky privlastok.

5. Neohybny slovny druh, ktory je spojovacim vyrazom.

6. Prva slovanska basen, vystihuje preklad Pisma, vzdelanost.
7. Penainé vyjadrenie spotreby vyrobnych faktorov.

8. Matematik, autor vety c?=a%+b?.

9. Nase hlavné mesto.

10. Chemicky vzorec kuchynskej soli.
11. Hokej po nemecky / anglicky.

12. Predstavitel vitalizmu na Slovensku — diela Cvalajuce dni, Basnik a Zena...

Andrea Zacherova, IV. K



Music

RECENZIA NA ALBUM MESTO ZRCADEL - MICHAEL DVORAK, JAROSLAV SVECENY/
KONCERT

Jedine¢ny medialny projekt, ktory vytvara velkd show.

Projekt Vivaldianno tvori dvojica umelcov Michael Dvordk aJaroslav Svéceny, ktori dali
dokopy album Mésto Zrcadel.Michaela Dvoraka moézZete poznat zo znamej a Uspesnej
skupiny Lucie. No jeho hudobné pdsobenie zasahuje aj do klavirnych nastrojov, o ¢om sa sami
mbZete presvedCit v Méste Zrcadel. Nielen c¢len znamej skupiny a klavirista, ale
aj skladatel. Jaroslav Svéceny je fantasticky huslista, ktory sprevddza samotného Michaela
Dvoraka, ¢im doplnil tuto origindlnu téninu o rytmus jedinecnych husli.

Album vysiel v roku 2015 na zaklade show v O2 Aréne Praha. Album je unikatny tym, Ze
obsahuje informacie a zaujimavosti o Zivote barokového hudobného génia Anténia
Vivaldiho. Vlastne cely program je zaloZeny na jeho tvorbe

Pre¢o spominam album z roku 2015, a zadroven nan robim recenziu, ked je 4 roky stary?

PretoZe tento fantasticky projekt vystupi v Bratislave v Incheba Aréne 10. aprila. MdZete ¢akat
velkolepu show v téme a Style barokovych Benatok, ktoré budu pretvorené do 21. storocia.
Spojenie 3D prvkov, profesiondlnych taneénych prvkov, famdznych sélistov, jedineénych
efektov vytvori show, na ktoru budete spominat do konca svojho Zivota. UZasna atmosféra a
kvalitna hudba vas nielen prenesie do Benatok, ale vdm aj pripomenie samotného barokového
génia Antonia Vivaldiho.

Ako som uZ naznacil, tento album je spojenie barokovej hudby so si¢asnym zvukom, ktora
ozije v rytme 21. storocia.

Cely projekt ma na starosti organizacia XL Promotion, ktora bola ochotna a Ustretova poslat
mi tento album, aby som mohol napisat recenziu. Chcel by som sa im velmi pekne podakovat,
Ze si vybrali prave mna na zrecenzovanie tohto projektu, velmi si to vazim. TaktieZ im patri
velka vdaka za to, Ze nam prinasaju jedinecné a Uzasné projekty, koncerty, ktoré su pre
mnohych z nas Zivotnym zazitkom. ESte raz dakujem, Ze ste tu, XL Promotion, plnite tisickam
[udi ich priania a sny.

Moje zaverecné hodnotenie: album je zaujimavy a jedineény. Fantastické spojenie vainej
hudby a modernej doby je velky kus prace a jedinecnosti, ktora nema az takd velku
konkurenciu na hudobnom trhu, pride mi to velmi originalne. No, bohuzial, nie som velkym
fandsikom a milovnikom tohto Zanru, preto tuto hudbu odporicam len tym, ktori maju radi
vaznu hudbu, alebo tym, ktori chcu vyskusat nieco nové, zaujimavé a iné. Urcite vam vSetkym
odporucam ist sa pozriet na koncert, pretoze je to show, ktord vam ostane v pamati do konca
Zivota. Lukeylb.blogspot.com




Kynologické okienko
Ndarodna vystava vSetkych plemien psov

Dna 24. 2. 2019 sme sa par Ziakov so IV.K spolu s pani ucitelkou MVDr. Danielou
Bertovou zucastnilo Narodnej vystavy psov v Bratislave. Piati z nas sa ujali prileZitosti vystavit
si svojho psa. KedZe zaciatok vystavy bol uz o 7:30 av kruhoch sa zacalo posudzovat od,
z domu sme vyrazali skoro rano. Vystava sa konala v Inchebe, ako kazdy rok. V tomto roku sa
prihlasilo 1571 psov a mohli sme vidiet az 252 réznych plemien. Vystavy su pre psov urcite
velmi psychicky naro¢né. Ocitnu sa vo velkej spoloénosti psov a ludi, ¢o pomaha k socializacii.

Na vystavu nas poctivo pripravovala nasa pani ucitelka. Pes totiz musi vediet spravne
stat vo vystavnej pozicii. Musi sa nechat chytat po celom tele a ukazat chrup. DéleZity je aj
beh, kde sa hodnotia koncatiny a spravny chod. Nepripravovala len psov ale aj nas, pretoze na
vystave urobi vela aj samotny vystavovatel. Aj my sme sa naudili spravne behat a celkovo
manipulovat a pouZivat typy, triky, za ¢o jej velmi dakujeme.

Na vystave su psy zadelené do kruhov a maju pridelené Cislo. Ako prva dostala Sancu
vystavovat Erika Belianska so svojou Angelou z Orgovanového dvora (Border kélia). Bola to ich
Uplne prva vystava a odchadzali so znamkou Dobry. Druhy na rad priSiel Tomdas Oberta
s Darkom Road Believeme (Labrador), ktory odchdadzal spokojny so znamkou Velmi dobry 3.
Po dlhom ¢akani som sa s mojim Britom Fenomenal Slovakia (Belgicky ovCiak-Malinois) dostala
do kruhu aj ja. Bola to uz nasa druha vystava a ani vo sne by ma nenapadlo, zZe skonci tak
Uspesne. V triede sme dostali Vyborny 1, ¢im sme ziskali titul CAC a postupili do kruhu o Vitaza
Slovenska. Aj ked BOB-a sme neziskali, bola to velkd a necakana radost. Medzitym stihla pani
ucitelka vystavit svojho Rottweilera Deimosa a ziskat Velmi dobry 1. Ako posledna iSla Simona
Remencova s Adonisom Z Alminej zahrady (Velky Svajéiarsky ov¢iak), ktorym udelili znamku
Velmi dobry 4.

Po posudeni v kruhoch nasledovalo posledné posudenie v zaverecnom kruhu, do
ktorého sa dostali psy s titulom BOB. Vyhlasili sa konecni Vitazi plemena Slovenska, ale aj
réznych sutazi, ktoré vystava ponuka.

Vsetci sme si vystavu uzili, naucili sa zasa nieCo nové zo sveta kynoldgie a pre

Andrea Zacherova, 4. K




Obnovujeme tradicie

Ako od babicky

Chrumkavad korka, makka striedka a skveld vona... Chlieb, nasa kazdodenna potrava, ktorej sa hadam
nikdy neprejeme. V regaloch obchodov najdeme velky vyber r6znych chlebikov, avSak najlepsie chuti
ten, ktory pripravime vlastnymi rukami. KedZe existuje mnoho receptov, ktoré by pokojne zaplnili
jedno samostatné ¢islo ¢asopisu, vybrali sme pre Vas tie overené, upecené a zjedené ©.

Chlieb takmer bez miesenia

1,5 hrnceka hladkej muky
1,5 hrnceka psSeni¢no — raznej chlebovej muky
0,5 CL suseného drozdia

1,5 CL soli

1,5 hrnceka vlaznej vody
trochu celej rasce a semienok (tekvica, slnecnica, sezam,...)

Vsetky suché suroviny zmieSame, priddme vodu a kratko premiesime. Misku s cestom ddkladne
prikryjeme potravinarskou féliou a nechame stat 12 — 18 hodin pri izbovej teplote. Potom cesto dame
na dobre pomucenud dosku a trochu rukami prepracujeme do tvaru bochnika. Medzitym si
predhrejeme rdru na 230 °C a na pol hodiny dame vyhriat zapekaciu misu s vrchnakom. Cesto opatrne
prelozime do vyhratej misy, moézeme pouzit papier na pecenie. Misu zatvorime a pe¢ieme 30 minut.
Potom vrchnak odloZime a dopecieme este 15— 20 minut. Vytvori sa ndm chrumkava kérka. ESte horuci
chlieb trosku potrieme studenou vodou a nechame vychladnut na mriezke.




Zazrak menom kvasok

V dobach, ked droZdie este nebolo bezne dostupnou surovinou, sa nasim predkom tiez snivalo
o nadychanom ¢erstvom voriavom chlebe. Vdaka pozorovaniu vietkych prirodzenych javov okolo seba,
prisli na to, Ze ak zvysky muky zmie$aju s vodou, po par drioch tato zmes za¢ne pracovat, prirodzene
kysnut. A tak prisiel na svet kvasok. Dnes vdaka modernym vyskumom v oblasti potravin vieme, Ze
kvaskové pecivo je pre nase travenie lahsi oriesSok ako klasické pecivo s drozdim a prindsa mnozstvo
benefitov. Preto sa, po vzore nasich babiciek, stal kvasok stalou sucastou mnohych kuchyr. Ak mate
chut vyskusat trochu gastronomickej alchymie, zaloZte si kvasok tiez.

ZaloZenie kvasku

Co budeme potrebovat:

1 ¢ista sklend 750 ml flasu s vrchndkom
raznu celozrnnd muku

raznu chlebovi muaku

vodu

Ako postupovat:
1.—-3.den

1 PL raznej celozrnnej muky + 1 PL vlaznej vody
zmieSame arovnaké suroviny priddvame 2x
denne (rano a vecer).

4. den

Z kvasku nechame len 60 — 70 g, prelozime do
Cistej flase a priddme 2 PL raznej chlebovej
muky a 2 PL vlaZnej vody — 2x denne.

5.-10. den

Priddvame 2 PL raZnej chlebovej muky a 2 PL
vlaznej vody 1x denne.

Flasu s kvaskom mdame zatvorend, poloZenu volne na kuchynskej linke. Po 7 az 8 diioch byva kvasok
pri dobrej starostlivosti uz pripraveny na pecenie. Zbadate to podla bubliniek na dne a bokoch flase.
Po kazdom odobrati treba kvasok ,,prikimit” rovnakym mnozstvom muky a vody, aké sme odobrali.

Jednoduchy kvaskovy chlieb

500 g hladkej muky

150 g polohrubej muky

100 g raznej chlebovej muky
550 ml kefiru

2 PL kvdsku

trochu celej rasce
3 CL soli
-
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Zamiesime dohromady vsSetky suroviny okrem
soli, misku prikryjeme potravinarskou féliou.
Po polhodine priddme sol a premiesime. Misku
znova zakryjeme a nechame kysnut priblizne 4
hodiny. Pocdas kysnutia cesto 2 — 3 krat
,poprekladdme” varechou, podporime tym
spolupracu  kvasku alepku. Vytvarujeme
bochnik a pefieme vrozohriatej rdre na
vyhriatom plechu priblizne 50 minut na 230 °C.
Na prvych 20 minut vloZime na spodok rury
maly hrniec s vodou. Vytvori sa para a chlebik
krasne narastie. Hotovy chlieb vyberieme na
mriezku a nechame vychladnut. Ak pedieme
vecer, najlepsie do druhého dna. A uz ostava
len vychutnavat si vyborné ranajky.

Veronika



Zo zivota nasej skoly
Den otvorenych dveri

Dna 8. februdra sa na nasSej Skole uskutocnilo druhé kolo Dna otvorenych dveri. Najviac
zaujemcov sa hlasilo na cestovny ruch a kynoldgiu. Studenti 3. ro¢nika odboru veterinarstvo si
pre navstevnikov pripravili tradi¢nd Mini Zoo, kde priniesli svoje domdce zvieratka. Mohli sme
si teda pozriet rézne zvieratkd, od sliepok a7 po moré¢iatka. Studenti 3. ro¢nika si v ramci
Studentskych spolocnosti pripravili bufet a ¢ajoviiu. Mohli sme si teda spolo¢ne posediet pri
dobrom ¢aji alebo kavicke, s vybornymi kolacikmi a v prijemnom prostredi, kedy sa na chvilu
aj obycajna skolska trieda premenila na Gtulnu ¢ajoviiu. Celé to doplfiala prijemna hudba,
ktora pridala na pokojnej atmosfére. Kazda trieda predstavila svoj odbor, zdujemcovia si mohli
pozriet proces liahnutia hydiny alebo vyskusat test poznavania osiv. Kynolégovia ukazali svoju
Sikovnost vo vyrobe pamliskov pre psikov a aj pracu v kynologickom krizku, kde predviedli
strihanie alebo ukdzali doterajsiu pracu so svojimi psikmi na cvicisku. Zahradnici navstevnikov
zaujali prezentaciou zahradnickych projektov, ukdzkami aranZovania alebo prezentaciou
zdhradnej techniky. Uchadzadi si mohli vyskusat ukazky prijimacich skusok a taktiez ziskali
informacie o beznom chode nasej skoly, od nas — tych, ktori sme tam kazdy den.

Dominika Cabajova, 3. T

Veltrh cestovného ruchu

My, Ziaci 3. T triedy, sme sa diia 25. janudra vybrali s pani profesorkou Boocovou na veltrh
cestovného ruchu v Bratislave. Cestovali sme vlakom, kde sme si pre istotu kapili listky aj
miestenky dopredu, kedZe bol piatok. Vystava sa konala v bratislavskej Inchebe a vstupny
poplatok bol 5 €. Mali sme moznost pozriet si rézne vystavy, vSimnut si propagaciu vacsich
firiem, pripadne sa inSpirovat ich napadmi, ktoré mézeme neskor pouZit pre nase studenstké
spolocnosti. Vystavovatelia mali pre ndas pripravené rézne sutaze, ochutnavky a propagacné
materialy. V stanku, ktory propagoval Terchovu sme si vSimli zndmu tvar zo Skoly, Studentku
vysSieho odborného studia Majku a ta nds ponukla vybornymi korbacikmi. Celkovy dojem bol
prijemny, videli sme mnoZstvo novych veci, zapojili sme sa do viacerych sutazi a odchadzali
sme s novymi skisenostami a zazitkami.

Dominika Cabajova, 3. T




Exkurzia Terchova

Vstredu po tretej vyucovacej hodine sme sa vramci vyucovania predmetu geografia
cestovného ruchu vybrali s pani profesorkou Latkovou spozndvat nase blizke okolie — a to
Terchovu. Aby sme poznali aj to, ¢o ludovo povedané, mame priamo pod nosom a nevieme
o tom. Na mieste nas Cakala sle¢na sprievodkyna, absolventka nasej Skoly, manazmentu
cestovného ruchu. Dostali sme sa autobusom az k lanovke pod Chlebom, do Vratnej doliny.
Sprievodkyna rozpravala velmi zaujimavo a bolo vidiet, Ze td so svojou pracou Zije a ju to
neuveritelne bavi. Po kratkom zozndmeni s miestom, sme sa vydali na 10-minatovu
prechadzku na symbolicky cintorin. Tam sa nachadzaju tabulky s menami obeti nestasti, ktoré
sa stali v Terchovej a jej okoli. Potom sme presli k hotelu Boboty, odkial bol prenadherny
vyhlad na panordmu Terchovej. V lese za hotelom sme videli zvernicu — diviaky, ktoré sa tam
chovaju pre potreby polovnickeho zvdzu. Po ceste spat z Vratnej doliny sme mohli vidiet
kamenné uUtvary v skalach, ako napriklad klaciaci mnich, tava alebo aj Janosikova postel.
Porozprdvala ndm vela zaujimavosti. Neskér sme sa presunuli do kostola, v ktorom sa
nachdadza podobny betlehem ako v Rajeckej Lesnej. Po vyklade sme sa vydali na rozhladnu.
Cesta hore bola pre mnohych narocnejsia, ale kazdy jeden sme to zvladli. Hore nas c¢akal
prenadherny vyhlad. Videli sme celé okolie ako na dlani. K tomu sme mali eSte nddherné
pocasie, svietilo nam krasne sIniecko. Odtial sme pokracovali na poslednu zastavku ndsho
vyletu - do TIK-u. Tlk bol spojeny s prijemnou kaviarnickou a predajni¢kou originalnych
slovenskych suvenirov, napr. ¢okolddy vyrobenej priamo v Ziline. Tam sme si dali ¢aj, kavu
alebo nieco iné. Po prijemnom posedeni sme sa rozlucili a podakovali slecne sprievodkyni za
krasne predstavenu obec Terchovd a vybrali sme sa o kisok mudrejsi spat do Ziliny.

-

Pata, 1. AT




Oceriovanie pedagogickych zamestnancov Zilinského samospravneho kraja

Sobasny palac v Bytci patril 2. aprila 2019 ucitelom. Za Uspesnu a trpezliva pracu s mladezou
ocenil Zilinsky samospravny kraj (ZSK) 28 vynimoénych stredoskolskych pedagdgov.

Ve

Slavnostnu atmosféru dotvoril ,,Big Band“ Zilinského konzervatéria.

Historické priestory Soba$neho paldca v Byt¢i zaplnili stredoskolski pedagégovia zo Zilinského
kraja. Pri prilezitosti medzindrodného Dna ucitefov im odovzdala slavnostné ocenenie
predsednicka ZSK Erika Jurinova. ,,Dnes sme ocenili 28 mimoriadnych ucitelov, ktori Uspedne
vedu svojich Ziakov. Ti svojimi vykonmi reprezentuju Skolu ako doma, tak i v zahranici. Svojou
poctivou pracou sa staraju nielen o vzdeldvanie Ziakov, ale aj o rozvoj nasich $kél. Patriim nasa
Ucta a vdaka,” uviedla Zupanka. Ocenenie spolu so Zupankou odovzdala aj riaditelka odboru
$kolstva a $portu ZSK Janka Skolova.

Medzi ocenenymi pedagdégmi bola aj nasa pani ucitelka Mgr. Silvia Roviianikova. Na nasej
Skole pracuje 5 rokov. Okrem slovenského jazyka a literatury vyucuje aj bioldgiu. Pracuje ako
veduca metodického zdruzenia vSseobecno-vzdeldvacich a prirodovednych predmetov a tiez
je koordinatorkou Citatelskej gramotnosti. Aby sme nezabudli, uz 4 roky sa stara o svoju triedu,
dnesnych maturantov, 4. L.

Spolu so Ziakmi sa pravidelne zucastnuje na literarnych sutaziach, napriklad Vansovej
Lomnicka, ¢i Hviezdoslavov Kubin. Pod jej vedenim dosiahli mnohi nasi Ziaci nejeden uspech.
Nemozeme opomenut ani jej publikacnu ¢innost, nakolko je spoluautorkou pracovného zosita
zo slovenského jazyka a literatury pre 1. — 4. rocnik. Okrem spominanych aktivit sa angazuje
aj v mnohych dalSich, ¢i uz na drovni slovenskej, ale aj medzindrodne;j. Za vSetky jej patri velka
vdaka.

K oceneniu srdec¢ne blahozeldme a do dalSieho pOsobenia prajeme vela zdravia, pohody,
kreativity a vybornych Ziakov.

75K, Veronika
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Andrea Zacherovj, 4. K
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