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Mili Avisaci !

S novym Skolskym rokom nam prisla aj jesefi s momentalnym pocasim. Obdobie, ktoré
previada vonku - dominantné, pestré farby obohacuju nielen aktualne socialne siete,
ale aj okolie, v ktorom sa nachadzame. Posledné luce teplého sinka nas Steklia na
lickach a vytvaraju nam usmev na perach. InSpirativne prechadzky s nasimi domacimi
milagikmi nam ukazu jedineéné krasy prirody. Ano, toto je jesen, ktord mézeme
pomenovat babim letom. No toto krasne obdobie netrva veéne, preto mame aj jesen
pInt intenzivneho dazda a zimy, doslova povedané plno “jesennej depresie”. Uprimne
vam poviem, Ze tento typ jesene viac preferujem, pretoze vtedy Clovek primarne a
podvedome viac mysli na pohodu, relax a predovSetkym oddych, ktory v tejto rychlej
dobe potrebujeme. Aj tento Skolsky rok vas opatovne a s vefkou radostou budeme
sprevadzat’ formou Skolského €asopisu, ktory bude plny zaujimavych ¢lankov, ktoré
vas nielen obohatia, ale aj inSpiruju.

A nezabudnite, chvilka plna relaxu a pohody s dobrou hudbou a atmosférou, vas vzdy
dokaze aspon na chvilku odputat’ od aktualnej situacie.

Lukas Janiga, Ill.V




Téma dna

Co je to podcast?

Podcast je zvukova nahravka, ktoru jej autori Siria prostrednictvom internetu alebo
mobilnych aplikacii a to vacsinou v sérii ako pravidelnu relaciu. Jeho nazov je
odvodeny od spojenia slov iPod (prenosny prehrava¢ od Apple) a broadcast (Cize
vysielanie). Prave platforma iTunes od Apple zohrala v roku 2005 (Cize kedysi davno
v praveku) klu€ovu rolu v evanjelizacii a rozsireni podcastov. Odvtedy samozrejme
pretieklo dost’ vody dolu Dunajom a dnes uz podcast nie je vysostna zaleZitost
Specifického publika ¢i majitelov zariadeni Apple.

Podcast si dnes mozte vypocut prakticky na lubovolnom zariadeni, ktoré vie prehrat
bezny hudobny format, kedZe je najCastejSie Sireny vo formate mp3. Na mobilnych
platformach — iPhone a Android je k dispozicii mnozstvo aplikacii (spotify aplikacia) .
Ich prostrednictvom podcast mézete odoberat’ (subscribe) a teda neprepast zaujimavé
epizody vasho obfubeného podcastu. Podcasty su v drvivej vacsine dostupné zdarma,
ich autori zvy€ajne do epizdd umiestriuju audioreklamu.

Prieskum z roku 2017 ukazuje, Ze napriklad v USA si podcast pravidelne aspon
jedenkrat tyzdenne vypocuje az 42 miliénov ludi vo veku nad 12 rokov (zrejme ked
vyrastu z Youtuberov ?).

V €om je podcast iny ako radio alebo Youtube

Od vysielania v radiu sa podcast liSi najma tym, Ze je mozné jeho vypocutie odlozZit na
neskor. Relaciu si mozno vypocut aj po €astiach, ¢i opakovane. Epizody si posluchaé
moZe stiahnut' pre potreby offline po¢uvania do mobilného zariadenia — telefénu Ci
iného prehravaca.

OdliSnost od videokanalov typu Youtube je pravdepodobne zrejma. Predsa len je
rozdiel poCuvat podcast a sledovat’ video — napriklad pri Soférovani i behu. Naviac
sledovanie videa je pomerne silny zrut datového pausalu a stiahnuty subor s patricnou
kvalitou zase zabera zbytoCne vela miesta na ulozZisku.




Kedy, kde a prec€o si vypocut’ podcast?

Motivacia na vypocutie podcastu méze byt rézna. Velmi vSeobecne povedané, méze
to byt bud potreba nie€o sa dozvediet, alebo vyplnit “hluchy” Casovy usek —
kombinacia sa nevyluCuje, naopak, oba dévody su vysoko komplementarne.

Na otazku kedy a kde sa teda naskyta niekol'ko rychlych navrhov:
— pocas Sportovania — pri behu alebo vo fitness centre,

— sluzobna cesta, ¢akanie na stanici alebo letisku, po¢as dihého letu,

— Cakanie na uradoch alebo u lekara,

— cesta do alebo z prace, v aute, vlaku, autobuse alebo na bicykli.

A preCo? Kvéli zabave a rozptyleniu, za u€elom inSpiracie a motivacie, s ciefom
osobného rozvoja alebo rozSirenia vedomosti a obzorov. Podcastera, témy, Cas a
miesto si definuje posluchac podla svojej preferencie, nalady, potreby...

Tak smelo na to, ak ste sa s podcastom eSte nezoznamili, vyskusSajte to! A verime, Ze
si svoje miesto u Vas najde.

Moj typ na podcast:
e DOLU/NAHORU - Janka Chudlikova

( je podcastovy program, kde Janka“ sdili pfibéhy lidi napfi€¢ obory bez ohledu na
profesi, vék, narodnost, pohlavi, orientaci ¢i postaveni. Cilem pofadu je ukazat
druhym, Ze kazdy mame svoje “dole”, ale Ze je mozné dostat se “nahoru”... A Ze kazdy
musi pro zdravy a spokojeny zivot néco sam udélat.)"

e Se ségrou

»(Jsme dvé ségry, Nicole a Lucka. MoZna nas znate jako A Cup of Style. Sdilime svoje
Zivoty, pohledy na svét a zazitky na socialnich sitich a rady pfijimame nové vyzvy. Co
takhle zkusit podcast? Pro¢ ne! Odkryjeme vam trochu jinou stranku nas dvou,
takovou, ktera vypluje na povrch, kdyz prestaneme feSit okolni svét a jen tak si se
ségrou povidame. Kontaktovat nas muzZete na sesegrou@elitebloggers.cz.)”

P

A 5 Luk4s$ Janiga 1.V



Vyspovedali sme ....
....... pana Ing. Juraja Holienku |

1. Vy ste v podstate taky staro-novy ucitel'?
e Skor stary ako novy, u€im uz 25 rokov.

2. Preco uéite predmet Chov zvierat ?
e Zaujimala ma bioldgia, svet zvierat.

3. Spominate Skolu...kde ste Studovali ?
e Vystudoval som SPU v Nitre a predtym aj tito $kolu

4. Co si myslite o dnesnych ziakoch ?
e To ¢o pred 20-timi rokmi

5. Najkrajsi darcek ?
e Darom su pre mna pohodové zazitky s rodinou, priatelmi
a prirodou.

6. Vas oblubeny spevak ?
e Jeich viac....hlavne v zanroch folk, country, Sanson

7. Oblubené jedlo ?
o Kysnuté kolace s makom, orechmi, ovocim...

8. Film, ktory ste videli niekolkokrat ?
e _Nas dédek Josef”

9. Oblubena farba ?
e Taka zemita —od sivej, modra, zelena az po oranzovu

10.Oblubeny den ?
o Kazdy, podla toho ako sa citim vecer

11.0blubené obdobie ?
o Jesen...pre jej farebnost



12.0Oblubené miesto ?
e Les...kdekolvek

13.0bl'ubena relacia ?
e ,Trochu inak®, ,Postav dom, zasad strom®, ,Farmarska revue*

14.Mate nejaky tajny sen ?
e Mam, ale je tajny

15. Ako travite volny ¢as ?
o Cinnostami, ktoré vyvazuju zamestnanie: prace na chalupe,
rodinné a priatelské stretnutia, pohyb v prirode na bicykli alebo
SO psom

16.Cim ste chceli byt’ v mladosti ?
e Polovnikom

17.Nieco, ¢o sme o vas netusili ?
e Som polovnik, ktory zver nestriefa

18.Co nemate rad?
e Vacsinou znesiem takmer vSetko, niekedy ma znechutia
maliCkosti

19.0blubené motto ?
e Za vSetko, o sa nam stane, si m6zeme sami”

20.Co by ste odkazali redakcii nasho éasopisu?
e Majte sa ako chcete

Za rozhovor dakuje Redakéna AVIS
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Moje hobby h

Ahojte, volam sa Jozef, mam 19 rokov a navstevujem
triedu 1.V. Pdévodne som vyStudovany zahradny
architekt. Vel'mi rad by som vam predstavil svoju zalubu.
Najprv som sa nevedel rozhodnut, i vas oboznamim s
mojou pestovatelskou zalubou alebo s aranZzovanim, no
po dlh§om rozmys$lani som zvolil pestovatelsku zalubu.
Pestujem mnoho kvetov, no velku pozornost davam
africkym fialkam, orchideam, krickovym muskatom,
brugmansiam, pivonkam a mecikom. V tomto Cisle
Casopisu by som vas oboznamil s pestovanim orchidei.

Orchidedm som sa zacal venovat

v 18. rokoch. Vo svojej zbierke mam 15 orchidei, z ¢oho je jedna
Katleja (Cattleya), jedna Cymbidia (Cymbidium), jedna Brassia
(Brassia), jedna Dendrobia (Dendrobium), dve Kambrie
(Cambria) a devat’ LiSajovcov (Phalaenopsis). No postupne sa
zbierka rozSiruje.

Pestovanie orchidei nie je lacna zalezitost. Ked si vezmeme, Ze
len samotna orchidea stoji nejaku tu cenu + substrat, hnojiva,
kvetinaCe urené pre orchidey a obaly na kvetinace ... a taktiez
ich pestovanie chce velku trpezlivost.

Pestovat orchideu sa vSak bat nemusite. Sice veci na dobré
pestovanie su drahS$ie a trpezlivost tiez neznie dobre, ale je
to velmi jednoduché.

Orchidey musia mat' svetlé stanoviste, ale chranené pred
priamym sinkom. Zalievku vykonavame tak, Ze orchidey
naukladame do vane alebo do lavéra a sprchujeme substrat
a vykonavam ju raz za dva tyzdne.




Takyto druh zalievky si vyZzaduju Phalaenopsisy. Ostatné
druhy orchidei polievame vtedy, ked maju suchy substrat.
POZOR! Voda sa nembze dostat do stredu listov a na
kvety. Hnojivo do zalievky pridavame len od jari do
zaciatku jesene. Cez jesen a jar doprajem orchideam kfud
a odpocinok.

Listy poCas roka okrem zimy utieram pivom. P&sobi to
ako hnojivo a listy mam zdravé a lesklé. Orchidey sa
rozmnoZzuju pomocou keiku alebo delenim rastlin. Ako
substrat sa pouziva koéra.

Z mojej zbierky som najviac hrdy na Brassiu (ktora sa
nazyva aj pavucia orchidea), Katleju a Cymbidiu.

Jozef Hrabovsky, 1.V




Cestovanie

Cestovatel'sky dennik

Moje meno je Nina Lestinova,

som ziakom triedy 4. L. Viac ako rok dozadu som sa rozhodla napisat stredoSkolsku
odbornu cCinnost a bolo to to najlepSie rozhodnutie. NielenZze som sa vela nového
naucila, €i uz poznatkov, ale som spoznala vefa novych ludi, ktori mi pomahali,
napriklad moj konzultant Rébert Hofrichter, pani ucitelka Mi€uchova a mnoho dalSich
vedcov pri zbierani informacii. Moja praca ma stala aj vela usilia, vypoctov, hladani
informacii a samozrejme rad od nasich ucitefov. Napokon sa drina vyplatila. Bola som
so svojim vysledkom spokojna, ako aj moji rodicia, fudia, ¢o mi pomahali a v
neposlednom rade aj moj konzultant, ktory mi ponukol sa ako dobrovolnicka zu€astnit
pri vyskume koralov v Dahabe. Samozrejme, Ze som nemohla odmietnut. Bol tu len
jeden problém, a to, Ze hlavnou sucastou vyskumu bol potapalsky kurz a vediet sa
potapat, ¢o som eSte v tej dobe vdbec neovladala. TakZze hned na druhy def mi moja
mama vybavila kurz, ktory som absolvovala v Ziline a skusky vykonavala v Senci. V
ten den, ked som vykonavala skusky, bolo vonku iba 11°C a voda mala iba 4°C.
Skusky som zvladla a bola som pripravena prihlasit’ sa ako dobrovolnik do organizacie.
Hned ako som do organizacie poslala Zivotopis a oni mi potvrdili, Ze sa mézem
zucastnit, som zacCala vybavovat zmluvu na prax, ¢o teda nebolo lahké, uz len kvoli
zlému internetu, ktory ako som neskér sama pocitila, je v Dahabe uplne bezny. Takze
som najblizSie dni obvolavala veducich vyskumu a zastupcov organizacie, aby som
zistila vSetky podrobnosti — od vybavenia viz az po odlet lietadla.. A ked bolo vSetko
dohodnuté na 100%, uz som len potrebovala povolenie od riaditela a triednej ucitelky.
VSetko prebehlo skvelo. VSetko bolo schvalené za pritomnosti mojej mamy, ktora uz
tfpla a zaroven sa teSila so mnou. Ked nastal den méjho odletu, bola som dost
nervozna. Nie kvéli tomu kam idem, ale skér kvoli tomu, na ako dlho tam idem, pretoze
predtym som eSte nikdy nebola z domu tak dlho pre€ bez mojej rodiny. Na letisku
prebehlo vSetko lahko. M&j kufor bol troSka tazsi ako mal byt, takze vacsina mojich
veci musela ist do prirucnej batoziny. Mdj prestup bol v Istanbule, kde som Cakala 6
najdlhSich hodin mdjho Zivota, ktoré som stravila ¢itanim knih. Ked som dorazila do
Sarmu, éakala ma este hodinova jazda autom do Dahabu. Pri§la som velmi skoro
nadranom, kde pre mna uz ostatné dobrovolni¢ky nachystali list s odkazom a iSla som
spat. Ked som sa rano zobudila, este ostatni spali. Bola som nervdzna, pretoze vsetci,
¢o tam boli, sa uz poznali a ja som priSla najmladSia z uplne inej krajiny, o ktorej vela
z nich ani len nikdy nepoculo a boli sme si uplne cudzi. Onedlho sme sa vSak vsetci
zoznamili. Prekvapilo ma, ako boli vSetci mili a hlavne, ked zistili, Ze som este nikde a
nikdy tu nebola. AZ do posledného dfia na mfa vzdy davali pozor. Skola, do ktorej
som chodila, nevyzerala ako obyc¢ajné Skoly. Bola tam jedna vefmi mala miestnost,
kde sme mali prednasky a druha este mensia, kde sme pracovali na pocitacoch. Hned
prvy den som sa iSla potapat. ISlo hlavne o to, aby zistili, ako sa citim v uplne inom
prostredi. Predsa len potapanie na Slovensku v jazerach a potapanie v Egypte v mori
je uplne o nieCom inom. Prvy ponor dopadol skvelo. Najviac ma zaskocilo, ked hned
prvy den som vyfasovala dost’ hrubu knihu s informaciami a obrazkami so slovami.
Mala som na to tyzderi, aby som sa naucila vSetky koraly a ich zatriedenie do druhov.



Podotykam, Ze to bolo v anglickom jazyku. Tyzden ubehol neskuto¢ne rychlo a méj
prvy test, ktory som pisala za pocitatom vo forme ABC, dopadol na 100%. Bola som
neskutoCne Stastna. Ale ma Cakal eSte druhy test. Ten sme museli uz napisat’ na
100% a bol to test pod vodou. ISli sme 3 diev€ata. Veduca vyskumu nam ukazala na
koral a my sme museli napisat na dosku jeho druh a poddruh. UrCovali sme asi 25
koralov. Vysli sme na hladinu a test si opravili. Nastastie bol test uspesny. Den nato
som dostala dalSiu knizku — o chorobach koralov, €o bolo este zlozitejSie, pretoze vela
z nich sa na seba podobalo a ucit' sa to iba z obrazku nebolo najlepsie. Nastastie sme
mali k tomu aj praktické hodiny. VSetko som sa ucila v angliCtine a za neskutoCne
kratku dobu. Za cely moj pobyt som mala 6 prednasok, vSetky v angli¢tine a kazda
trvala aspon 2 hodiny a vacésina z tychto prednasok boli dobrovolné. Mojou hlavnou
ulohou v Dahabe bolo potapat sa a zapisovat data, ktoré prave vidim. Data sa
zapisovali na dosku, ktora bola zalaminovana a opracovana tak, aby sa na nu dalo
pisat ceruzou. Vyskum spocival v tom, aby sme zistili, ako sa dané miesta postupom
rokov menia v pocte, v druhoch a chorobach koralov. Tieto data sme neskor zasielali
do Specialnej organizacie, kde sa dalej zaznamenavali a ukladali. Nas vSedny den
vyzeral tak, Ze sme sa rano stretli v Skole a zaroven v potapacskom centre, kde sme
si pobalili vystroj, nasadli do auta a odviezli sa nieckam na odlahlu plaz. Obliekli sme
sa a skontrolovali, €i je vSetko v poriadku. Ponory trvali od 40 do 60 minut, za tych 40
az 60 minut sme stihli zaznamenat data z useku dihého 20 m rozdeleného do 4 sekcii
po 5 m. V time nas bolo osem - Sest’ bab a dvaja chalani. Kazdy sme mali na starosti
nieco iné. Tim, ktory tam bol uz dIhSi ¢as predo mnou, mal na starosti ryby. Ja s dalSimi
dvoma babami sme mali na starosti druhy koralov aj choroby. Takyto ponor sa
opakoval dvakrat do dna vzdy na inom mieste. S ponormi sme skoncili okolo 15.
hodiny. Po prichode do Skoly sme do hlavného pocitaca napisali vSetky data, ¢o sme
zaznamenali. A mali sme do konca dfia volno alebo dalSiu prednasku. Vacsinou si
vSetci vybrali volno. Volny ¢as sme tam travili Snorchlovanim, pracou pre $kolu,
pisanim dennika praxe alebo spoznavanim mesta a domacich. Mali sme aj volné dni
a to hlavne kvéli tomu, Ze pri ponore sa nase telo plni dusikom a kebyze si nedame od
potapania pauzu, nase telo by sa dusikom mohlo otravit. Myslela som si, Ze mesiac
pre€ od rodiny a mojich blizkych mi bude pripadat’ ovela dIhsi ako len jeden mesiac. V
skutoCnosti mi to priSlo ako keby som tam bola iba tyZder. Ak by sa ma v defi odletu
niekto opytal, €i chcem zostat' o tyzden dlhSie, s odpovedou by som dlho nevahala.
M®dj posledny den v Dahabe som stravila Snorchlovanim a lu€enim sa so svojim timom.
Velmi som sa teSila na moju rodinu a na to, kedy uz budem doma. Cesta naspat bola
velmi zazivna, hlavne cesta na letisko. S panom taxikarom sme sa rozpravali hlavne
o politike, v ich a v naSej krajine, o ich zvykoch. Zamilovala som si nielen toto miesto,
ale aj ludi na Skole, s ktorymi som neustale v kontakte. A hlavne potapanie, ktoré nie
je len mojim koni¢kom, ale mojou vasnou.

Nina, 4. L




Digitalni nomadi — novy trend, ktory moéze
inSpirovat’

Pytate sa, €o to je ? Aj ja som zbystrila sluch, ked”
som jedného dna zacula vrozhlase rozhovor
s digitalnou nomadkou. A Cudujte sa svete, bola to
Slovenka.

A to ma stimulovalo k napisaniu tohto ¢lanku. A stale
viac nevychadzam z udivu, ked zistujem, Ze to vobec nie je nova zalezitost, lebo
digitalne nomadstvo funguje uz od roku 2015.

O &o teda ide?

Digitalne nomadstvo je akysi novy zivotny Styl. Je to spbsob zivota, pri ktorom
potrebujete iba notebook a wifinu. To znamena, ze ste pri svojej praci nezavisli na
lokalite. Ide o spojenie prace a cestovania na inych miestach, ako Zije vasa rodina Ci
kamarati. Mnohi ludia ,nomadia“ pre srandu, kvéli cestovaniu, kvoli spoznavaniu
kultary prip. kvéli novym zazitkom. Mozno i kvéli uSetreniu penazi &i teplu. Dévodov
je viac nez milion a kazdy ma iny.

Napriklad taka zima u nas v Eurdpe. Nie je problém odist niekde do teplej krajiny.
Vychytené je juzné Spanielsko, Thajsko a Azia vébec.

Nomadstvo robi ludi slobodnymi a samym sebe panmi.
Mnohi digitalni nomadi zacinaju tak, Ze odidu niekam na dIhSi ¢as cestovat a poCas
ciest si uvedomia, ze by takto mohli fungovat’ dlhSie a spojit to s pracou.

Na digitdlne nomadstvo sa treba dlhsSie pripravovat. Nemyslim si teda, Ze digitalnym
nomadom sa niekto stane zo dna na den. Vacsinou ide o ludi, ktorych to tiahne k
cestovaniu, premyslaju ako to skibit s pracou a pripravuju sa na tato cestu dlhsie, nez
jeden den.

Ludia, ktori sa do nomadstva vrhnu bezhlavo, budu podla mra z tohto Zivotného Stylu
velmi sklamani.

A ako vyzera bezny defi nomada? A da sa pracovat aj z plaze? ............ na tieto otazky
vam odpoviem nabuduce.

S radost’'ou Vasa Miriam Buckova Ill.VV




Sikovné ruky

Bosorkine prsty na Halloween

INGREDIENCIE

praskovy cukor 100 g

maslo 100 g

zitok 1 ks

hladka muka200 g

vanilkovy cukor

1/2 PL

celé mandle20 ks

cervené potravinarske farbivol ks

POSTUP:

Na vyrobu podivnych prstov, zmie$ame praskovy cukor, maslo, Zitok, hladku muaku a
vanilkovy cukor. RozmieSame do hladka alebo pridame do mixéru a zmixujeme. Ked
je cesto hotoveé, trhame z neho malé kusky a v rukach vytvaruje na prst. Malo by vyjst
asi 20 prstov. Zoberieme ndz a dotvorime na prstoch zahyby.

Mandle rozkrojime na polovicu, priloZime na prsty ako necht a troSku pritlacime, aby
pri pe€eni mandfa nevypadla. Polozime na plech vylozeny papierom na pecenie a
pecCieme po dobu 10-12 minut pri 180°C. Prsty nechame trochu vychladnut, potom
namafujeme s pomocou potravinarskeho farbiva
okraje mandli ako krv. Poukladame na tanier alebo
do misky a servirujeme.

MozocCky

INGREDIENCIE
marcipanl ks
potravinarske farbivo 1ks

okruhle keksiky 2 balicky
POSTUP

Marcipan zafarbime, alebo pouzijeme farebny. Marcipan rozvalkame a tvarujeme na
keksiky do tvaru mozgu. Dame stuhnut
na 20 minut do chladni¢ky a podavame s
mliekom.

Natierka

INGREDIENCIE

1 prirodné tofu, pazitka, 1 natierka z
Cerstvého syra, 1 natierkové maslo, 1 PL horcice, vegeta

Tofu nastruhajte najemno a zmieSajte s ostatnymi surovinami. Podavajte s ope€enou
bagetkou, mrkvou, alebo Cimkolvek, ¢o mate radi. Dobru chut! Kvasnicova, Kopaskoval.mz
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™ Fashion

5 sposobov ako nosit’ bielu kosel'u

Klasicka biela koSela je suCastou takmer kazdého damskeho Satnika. Ako ju
skombinovat, aby ste vytvorili trendy outfit, ktory uputa
pozornost?

1. CLASSIC STYLE

Biela koSela je klasika, preto je aj prvy spOsob jej nosenia
velmi jednoduchy, Ziadna novinka na trhu. Ci uz ju
zapravime do jeansov, sukne, Sortiek alebo zvolime mierne
oversized kosefu, ktoru nechame volne padat’ v kombinacii
so skinny nohavicami zaruCene ni¢ nepokazime. Tento
styling nam poméze vytvorit’ jednoduchy outfit. AvSak jeho
jednoduchost’ nam dovoluje vyhrat sa s doplnkami, alebo
samotnym spodnym dielom, s ktorym koSelu kombinujeme.

TIP: Biela koSela ladi so vSetkym, teda mdzeme ju
kombinovat s denimom, saténom, koZou a znesie aj
masivnejSie a farebné potlace.

2. STIPKA FANTAZIE

Kreativite sa medze nekladu, a prave toto heslo sa stalo zakladom pre druhy spdsob
alebo konkrétnejSie spb6soby nosenia bielej koSele. Existuje totiz to velmi vefa
moznosti, ako si obliect’ jednu a tu istu bielu koSelu vzdy inak.

Volne rozopnutéa koSela - €i uz si ju len prehodime cez uzke mini
Saty, overal alebo doplnime k hravému tricku s potlacou,
nezalezi na tom, ¢i nam ide vyslovene o vytvorenie skvelého
outfitu alebo si chceme len nieCo prehodit cez plecia. Biela
koSela vie nadherne doplnit kazdy outfit aj ked nie je jeho
zakladom.

Pohrajme sa so zapinanim - nesnazme sa hned prvoplanovo
zapinat koSelu az po krk. Kedysi sa nam fudia smiali za to, Ze
sme si zle pozapinali gombiky, teraz je to vSak jeden z
najhorucejSich trendov. Pracujte s asymetriou, tvarmi, zamerne
poprehadzujte zapinanie na koSeli. Napriklad si nechajte
niekolko prvych gombikov rozopnutych a stiahnite ko$elu
jemne pod ramena. Vytvorite tak rafinovany off the shoulder
look , s ktorym prilakate zaru€ene pozornost.

Ak v8ak nerady experimentujete s asimetriou, pohrajte a s
viazanim koSele. Nechajte si par gombikov naspodku
otvorenych a zaviazte si koSefu jemne v pase. Nielenze vytvorite
zaujimavy kusok, pomdze vam to zvyraznit’ pas a krivky.




3. BIZNIS LOOK

Kostymy sa stali tento rok velmi trendy a nemusite
pracovat celé dni v kancelarii, aby ste ich mohli nosit. Biela
koSela neodmyslitefne patri ku kostymom a dokaze oZivit
kazdu farbu od Ciernej cez modru, az po baby pink ¢&i Zlta.
ak milujete biznis look a kostymy, a neviete ¢o pod ne,
bielou uzkou koSelou nikdy ni€ nepokazite.

4. KOSELA ALEBO SATY

Samotné koSelové 8Saty nie su ziadnou novinkou.
NajCastejSie mézeme vidiet na uliciach Saty inSpirované
denimovymi ¢i flanelovymi koSelami, ale Co tak pouzit
klasicku bielu koSelu? ak neviete zohnat konkrétne
koSelové Saty, teda kusok,
ktory nam pripomina koselu,
ale je primarne urCeny na
nosenie ako Saty, ni€ sa nedeje. Podobne ako pri
oversized trickach, ktoré sa Coraz CastejSie nosia ako Saty,
to plati aj pri koSeliach. Kupte si o par Cisel vacsiu Ci
pansku koSelu a sebavedomo ju noste ako Saty. V
kombinacii s teniskami vytvorite trendy kazdodenny ouftfit.

TIP: Ak sa bojite, Ze by koSela, alebo teda Saty odhalovali
privela, nebojte sa si pod ne dat klasické denimoveé Sortky.

5. VRSTVENIE

Aj napriek tomu, Ze leto je
v plnom prude, v piatom a
poslednom spbsobe ako
kombinovat’ bielu koSelu sa zameriame na vrstvenie.
Vrstvenie bolo IN minuli sezénu a zostane v kurze aj
pre nadchadzajucu sezoénu 2018/2019. Biela koSela v
tychto outfitoch netvori nosny prvok, mézeme ju
povazovat za urCity druh doplnku. Pre dokonalé
vrstvenie sta¢i pouzit’ dlhSiu bielu ko$elu, aby v outfite
vynikla. Nezalezi, ¢i ako vrch zvolite velky pleteny
sveter alebo mikinu. M6zete sa pohrat aj s limcom na
koSeli Ci rukavmi a nechat ich vytf€at spod druhej
vrstvy. Takto prepojite vrch a spodok outfitu. Ci uz ako
CereSniCku na torte zvolite navrch bundu alebo kabat,
necham na vas.

Lukas Janiga lll.V



V temnote véd kupala som sa naha,
Beznadej a bezmocnost na ramena mi sada.
Pod tarchou dnesného sveta,

Klacim a vzyvam Velesa.

Svet do zahuby sa ruti,

Nikto si nan nespomenie,

Mladenci Svarni uchylili sa radSej k smrti.
Diev€ence osklive, mftvoli krasne,

Obratte sa v modlitbach na MokoSe.
Hfadajte v utrpeni slast’ a najdete Zivot,

Len bolest za to pride, 6 bozZe teraz nechod.
Nevidim konca, nevidim raj, radSej ma odnes ty pohanov kral.
Zabudli sme...

Hladenim, do vody za Sera,

Prebudzas prelud, kroky mas riadené,
Stracas chut, prehitaé len kamene.

V kf¢i siz, tlagi$ sa na noze.

Kvapka krv, bolest sa zvacsuje,

V prachu hanobenie naSich kultur,

Zabudli sme dychat!

Pred mudrostou predkov, viac netajme dych,

V oCiach potomkov strach, zabudli sme snivat.
Vo vlastnom vire prave, zabudli sme zit!
Zivenim &erva modernej doby kuje$ sam sebe okovy!
V jazdach hfadaj mudrost' Zivota a nech nesie ta pomsta, nie clivota.

Ur€uje krok a zahod strach, spoloCnosti star sa kat. Nehladajte kamene, chran
vnutro hnijuce!



,Domov su ruky, na ktorych smies plakat’.”

(uvaha)

Domov. Co to znamena? Ako je mozné, Ze tak kratke a jednoduché slovic¢ko
dokaze vyvolat tolko mocnych pocitov?

Keby sme otvorili slovnik a hfadali jeho vyznam, nasli by sme poucku, Ze je to
miesto narodenia alebo rodna krajina. Je to ale naozaj tak? Je to len obycajné miesto
alebo Ciarami na mape sveta vyznacené uzemie? Pre mna tvoria domov [udia. Su to
ti, ktori mi kazdé rano povedia: ,Teplo sa oble€ a opatrne na ceste!” Su to ti, ktori mi

su schopni volat' aj dvadsatkrat denne len preto, aby sa spytali ako mi je. Su to ti,
ktori ma rozosmeju aj vo chvili, ked vo mne buri najvacsia beznadej a su to
predovsSetkym fudia, ktori ma miluju, alebo milovali a ja ich a bez najmenSej hanby
sme si to priznali...

,Domov ti méze nahradit cely svet, ale cely svet ti nikdy nenahradi teplo domova.”
Tento citat hovori jednu velku pravdu. Ludia, hlavne mladsi, chcu objavovat, vela
cestovat, zit, neviazat sa... Keby ratame, kolki odisli, bolo by ich mnozstvo. Su taki,
ktori si domov vytvorili aj na druhom konci sveta a na svoje zazemie uz len s laskou
spominaju a niekolko raz ho pridu navstivit. Dal$i sa svetom nechali zlomit a cestu
spat uz nenasli, ale su aj taki, ¢o svet preskumali a vracaju sa naspat, lebo vedia, Ze
maju kam, Ze na nich niekto ¢aka a s uprimnym objatim ich privita doma.

Tolstoj raz povedal: ,Stastny ten, kto nasiel $tastie v rodine.“ Mudry to bol &lovek.
Co by to bolo za $tastie, keby ho mame prezivat sami? A je vdbec mozné byt
Stastny, ked si sam? Podla mna su Stastie a samota dva velké protiklady, ktoré
spolo¢nu cestu nikdy nendjdu a keby aj, jedno v druhom stratia vyznam a dva silné
pojmy sa stanu prazdnymi.

Takze, €o je to vlastne domov? Kolko ludi, toflko nazorov. Ja mézem len za seba
povedat, ze pre mfa je domovom miesto, kde smiem byt Stastna. Su to ludia, ktori
ma chrania a su to ruky, na ktorych smiem plakat...

Marta Bystricanova, 3.L




Anglictina na slovicko

Mili Avisaci,

Thanksgiving ¥4
Chcete byt zavisli na anglic¢tine? ’« r*
Otvarame pre vas novu rubriku ,Angli¢tina na slovicko"

Nech sa padi, zaCiname.....

Angli¢tina na slovicko
Do you know that:

lie [lai] = to say or write something that vou know is not true (klamat’)

= regular verb
lie [lai] — lied [laid] — lied [laid] progressive form = lying [laig]
My new girlfriend lied about her age.
You have lied fo me several times. I don't frust you any more.

You could see from her face that she was lving.

lie [lai] = to be or put yourself in a flat position so that you are not standing or sitting (lezat)

= irregular verb
lie [lai] —lay [lei] — lain [lein] progressive form = lying [laiy]
Iwas tired after the party so I just lay in bed all Sunday.
The body may have lain in the forest for many months.

The cat was lving asleep by the fireplace.

lay [lei] = to put somebody or something in a particular position ( polozit)

= irregular verb
lay [lei] — laid [leid] —laid [leid] progressive form = laying [leig]
I got undressed and laid my clothes on the bed.
I'm laving my books on the desk so that I can sort them out.
The verb .,lay* has several more meanings, e.g. people lay the table before a meal:

birds, insects and fish lay eggs; you can lay money on a football match.




hradnictvo

Deti do Skoly, tulipany do zeme!

September je mesiac ako
stvoreny na vysadzanie
tulipanov. Uz nasSe staré
matere vravievali, Ze ked
deti koncia Skolu,
tulipany sa vyberaju zo
zeme a ked deti idu do
Skoly, tulipany idu do
zeme. Ludia povedia, ze
tulipan sa nemusi vyberat zo zeme. No tulipan ma jednu
nevyhodu. Cibufka rok ¢o rok uteka hibSie do zeme a tym
padom nechcu tulipany po niekofkych rokoch kvitnut.
Preto sa odporuca tulipany vyberat max. kazdy druhy rok.
Prave teraz obchodné retazce ponukaju velku Skalu farieb
a druhov tulipanov. Najdeme plnokveté, prazdne, Darwinové, faliokveté, zubkaté
a papagajové. Delia sa podfa vySky na vysoké a nizke a podla kvitnutia na skoré
a neskoré. Velmi ziadanou odrodou je tulipan Ice Cream, ktory je plnokvety, ruzovo-
zeleno biely a stred pripomina kop&ek zmrzliny. Obchodné retazce v terajSiom obdobi
ponukaju okrem tulipanov aj iné cibuloviny ako napriklad Narcisy, Hyacinty, Modrice,
SneZienky a mnohé iné.

.V
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Music

RECENZIA NA ALBUM NO.6 COLLABORATIONS PROJECT - ED
SHEERAN

Nielen Uspesné turné ho inSpirovalo k novému albumu, ale aj €erstvé a
spokojné manzelstvo, ktoré si spevak naplno uziva.

DvadsatosemroCny anglicky spevak a skladatel Ed Sheeran prichadza s €erstvou
novinkou v podobe albumu No.6 Collaborations Project, ktory nam prinasa
Spickovych interpretov.

Myslim si, Ze by bolo zbyto¢né predstavovat vam spevaka Eda Sheerana. Jeho
popularita siaha do vSetkych kutov sveta. No neda mi to, tak si aspon prejdeme jeho
hudobnu minulost’ a vyvoj hudobnej kariéry, ktora je od zaciatku uspesna. Svoj prvy
album, ktory malo kto pozna, vydal spevak v roku 2011. Nazyva sa No. 5
Collaborations Project a nan nadvazuje terajSi novy album. V tom istom roku Ed
Sheeran vydal este jeden album +, ktory sa okamzite stal UspeSnym. Popularnym sa
stal najmd vo Velkej Britanii odkial pochadza aj samotny interpret.
Album + ziskal Sest’krat certifikovanu platinovu platnu. Ur€ite vam teraz prebehlo v
hlave mnoho uspesnych pesniciek z tohto albumu, ktoré si ziskali vase hudobné srdce.
U mna to je skladba The A Team, ktora ziskala mnoho uspesnych cien.

Jeho nasledujucim projektom bol azda najpopularnejSi album X, ktory mu priniesol
mnoho novych fanuSikov a posluchaCov po celom svete. Pesnickam, ako
su Photograph, Thinking Out Loud, | See Fire je dodnes tazko odolat. Nielen
novych priaznivcov ziskal tento album, ale aj dve ceny Grammy: Piesen roka a
Najlepsi sélovy spevak.

V roku 2017 opatovne vydal svoj dalSi Studiovy album +, v ktorom zazneli piesne
ako: Shape Of You, Perfect, Happier a iné. Myslim si, Ze to dalej netreba rozoberat,
pretoze planujem samostatny ¢lanok a recenziu o tomto albume.
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Ako ste sa uz z uvodu mohli dozvediet, tento projekt obsahuje kontinentalnych
najznamejsich Spickovych interpretov: Justin Bieber, Camila Cabello, Travis Scott,
Eminem, 50 Cent, Cardi B, Paulo Londra, Young Thug, Bruno Mars a mnoho inych
zaujimavych, ktori posunuli hodnotu albumu a pesniCiek vysSie. Album No.6
Collaborations Project nadvazuje na album z roku 2011 No. 5 Collaborations
Project. Tohtoro¢ny album rychlo debutoval na vrchol UK Albums Chart a US
Billboard 200.

Beautiful People - je prvou vecou na spominanom novom albume. Svojim rytmom
obohacuje nie len radia, ale obsadzuje aj prvé miesta najznamejsich rebriCkov.

| Don't Care - song je v spolupraci s kanadskym spevakom Justinom Bieberom. Tato
vec sa Vv rytme pretancovala aj na prvé prie€ky v 26 krajinach a na druhé miesta v 7
krajinach. Taktiez obsadila krasnu druhu prie€ku amerického Billboardu HOT 100.
Co viac dodat, ukradla si vela hudobnych sfdc, vratane méjho. Preto pesnicku
vyberam ako favorita celého albumu.

South Of The Border, tato zaujimava vec je spolupraci s krasnou, pdvabnou,
kubansko - mexickou spevackou Camilou Cabello a americkou kontroverznou
raperkou Cardi B. Aktualne vySiel k pesnicke klip, ktory si myslim, Ze je inSpirovany
bondovkou. Klip sa automaticky dostal do trendov na Youtube, Comu sa neCudujem,
pretoze tato skladba aj mne dost intenzivne zarezonovala v hlave.

Moje zavere¢né hodnotenie:
Album odporuc¢am vSetkymi desiatimi. Obsahuje fantastické pesnicky, ktoré ako ste sa
mohli doéitat, st Uspedné a aktualne. Uprimne vdm poviem, Ze nie som az takym
velkym fanusikom spevaka, no tento album si uchmatol moju priazef a povazujem ho
za velmi dobre poskladany.

Pekny, hoci uprSany, pohodovy defi. LUKEY

Lukeylb.blogspot.com

Instagram: @lukeylb




Typ na film 2019

Aladdin — rézia: Guy Ritchie

Kariéry Guya Ritchieho a Willa Smitha na tom nie su najlepSie. Ponuka zuc€astnit sa
na dopredu uspesnom projekte tak obom evidentne padla vhod. Teba mdze najviac
teSit, Ze svoju pracu neodflakli a priniesli velmi kvalitnu disneyovku. Pri porovnavani s
originalom sice hrany Aladdin v mnohom straca, no ako samostatny blockbuster
dokaze prijemne potesit. Pribeh je nadCasovy, produkcia velkolepa, pesni¢ky chytfave
a postavy sympatické. Treba teda dufat, Ze uspech aj kvalita filmu (najlepsi live action
remake od Knihy dZungli) umoznia spomenutym panom opat robit to, ¢o ich bavi
najviac a nebat sa o komercny uspech. A Ze z Naomi Scott sa stane velka hviezda.

Avengers: Endgame - rézia: Anthony a Joe Russovci

Spickovy komiksovy film, kinematograficka udalost celej jednej generacie a Uzasny
blockbuster. Marvel natoCil komornu komiksovku za Stvrt miliardy dolarov a z kin dostal
takmer 3. Coskoro zrejme prekona Avatara ako najvacsi fan servicovy blockbuster
histérie. Mnozstvo sympatickych postav, oku lahodiaca akcia, na Marvel prekvapivo
chytfavy soundtrack a nezabudnutelny zaporak. Pridaj si k tomu emotivne scény,
humor a v8etky komiksové sny, ktoré ti tieto postavy mohli sprostredkovat. Endgame
je vydarenym poginom v kazdom smere a aj napriek svojej 3-hodinovej dizke nedokaze
nudit’ ani minutu.

Ako si vycvi€it’ draka 3 — rézia: Dean Deblois

V redakcii vnimame zaver tejto nezabudnutelnej animovanej trildgie vSelijako.
VSeobecne sa da asi uznat, Ze so zaporakom si tvorcovia mohli dat' viac prace, no a
celkovy dizajn ¢&i novinky u drakov mohli byt taktiez vo va¢Som mnozstve. Stale sa tu
vSak da najst viacero pozitiv. V prvom rade je tu vztah Stikata a Bezzubého, rozlicka
s drakmi, dokonala animacia, ktora v mojich o€iach predcila aj diela od Pixaru a celkovy
emotivny podton. Trojka stavia hlavne na oboch predoslych Castiach, no je Skoda, Ze
sa viac nevyvijal vztah Stikuta s jeho matkou a Ze tam toho jednoducho nebolo ,viac.

Lukas Janiga Ill.V

MUARVEL STUDIDS

AVENGERS

" E N D GAME
£

I Oeoia ot pooizr B roms BT bty el SEROVEA Wb i G




@ Zabav sa

ZERDQTEMPYV prosiredie
KI1IEBUZXLARD secyeaca
O§CHVVATOD Oy
CUYPIZGOSA ovxein
HDKREJATTP Ot
RZLIRSDSRZ Gt
AVARABOIEY o
NOCOTAPCDM Aot
APIDAT OV I Z Vo
MQAAXACGE]J P

Tapmiks
TR | 1. Meriame nim tephats
i | 2. Ma 365 ded
2 3. Co wa staete s Lvigalinos pri tephone (110
1 | 1 4 Dl 2ba wa veld
‘ S Najkratél mestac v roku.
6. Shictia s meranie Muotnoss
’5. | —=] 7. Samec koxy je..
— £ Z4j0 vo vode o ns s,
[
— | . 9 T
7
T B e e e

| | S lb. J T

9. Vajee ryby g .. 11. ‘
10 Ap vd'aka swmes vieme kde je sever S N N N |
LE. Stvrts planda v pocadi od Shikaje.. 2. ‘
12. Sames husi g )3. Y | | T

13 M4A 7 dal ’ ‘

¥ Q& Y o b 0 . z - -
= &/ A Radoslava Kvasnicova a Terka Kopaskova |. MZ
DI )




N

Zucastnili sme sa
Eurépsky den jazykov

Dna 25. 09. 2019 sme sa v ramci
celoeurdopskeho sviatku jazykov zucastnili
Skolskej akcie: ,,Eurdpsky den jazykov a
my.”

Zucéastnilo sa 10 timov a kazdu triedu
zastupoval 2 alebo 3- Clenny tim.

Po priprave vlastného projektu sme mali vedomostny kviz, ktory sa tykal vedomosti o
Statoch a jazykoch a prednasku s pani Ing. A. FeifiCovou na tému: Esperanto — jazyk
uprostred jazykov a o o nom vieme.

Najlepsi tim sme boli my spolu s 1.L triedou.

1. 1.MZ trieda — Spanielsko a 1.L trieda - Grécko

2. 2.AT trieda — Francuzsko a 2.K trieda — Rumunsko
3. 2.L trieda — Slovensko

Radoslava Kvasnicova a Terka Kopaskova, 1.MZ

Spoznavanie Ziliny

Dna 19.9. 2019 sme v ramci vyu€ovania spoznavali s pani
prof. Mi¢urovou vybrané budovy v meste Zilina v ramci
predmetu  Sprievodcovska  Cinnost. Ako  Ziaci
pomaturitného $tudia Vidiecka turistika by sme mali poznat nielen histériu mesta, ale
i jednotlivé zaujimavé pamiatky. V prvom cykle sme sa zamerali na dom, kde sa
v minulosti vyrabali koCe, Petrovského kupele, Babuskov dom, Dom umenia Fatra,
Mestiansky dom, Folkmanov a Braunov dom, Dadanovu tlaciaren, Murinovu vilu
a Pivovarsku ulicu, kde sa v minulosti varilo pivo. V zavere sme navstivili stanok nase;j
Skoly na Dnoch zdravia na Hlinkovom namesti, kde sme sa posilnili teplym ¢ajom. Boli
sme prekvapeni, aku nevSednu historiu skryvaju uvedené budovy v meste. TeSime sa
na dalSie pokraCovanie, ktoré nas obohati o nové poznatky v Cinnosti sprievodcu
cestovného ruchu.

Ziaci pomaturitného $tadia Vidiecka turistika 111.\/
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Podnikanie v cestovnom ruchu

Dna 6.9. 2019 sme sa Ziaci 3.A triedy odboru Agropodnikania- agroturistika zucastnili
vyuCovania exkurznou formou na Hri€ovsky hrad vramci predmetu Podnikanie
v cestovnom ruchu atémy Komunikacia s partnerskou Skolou. Pripravujeme
dvojdriovy program pre ziakov partnerskej Skoly v Bardejove a v ramci predmetu
spoznavame vybrané pamiatky Severopovazského regionu. PocCasie bolo super ako
stvorené na turistiku, trasa v prvej €asti mierna, v druhej trochu naro¢nejsia. Odmenou
za vystup bol nadherny vyhlad a dozvedeli sme sa vefa zaujimavych informacii
0 historii hradu. Rozhodli sme sa zaradit' vystup na HriCovsky hrad do programu ako
jednu z ponuk. Ziaci 3.A Agroturistika

Pod'me cestovat'..

Vo Stvrtok sme sa zuc€astnili spolu so 4. T, 2. AT a 1. V odbornej exkurzie v
TopolCiankach. NaSou prvou zastavkou bola zubria zvernica, kde sme videli
majestatne zubry a dozvedeli sme sa, Ze je to jedina zubria obora na Slovensku. So
zubrami sa inak mézete stretnat uz len v NP Poloniny. Dalej sme pokragovali do zamku
Topol€ianky. Tam nam nielen o histérii rozpravala pani sprievodkyria. Okrem nabytku
sme mohli vidiet miestnosti plne porcelanu, povodné lustre &i klavir. Po obednej
prestavke sme sa presunuli do Narodného zZrebc&ina, tam nam mila pani porozpravala
0 konoch, ako su lipicany Ci slovenské teplokrvné kone. Samozrejme, pri tej prileZitosti
sme nemohli vynechat arborétum Mlynany, kde sa nachadzaju mnohé dreviny a aj
rastliny. Nasou poslednou zastavkou bol kastiel v Hlohovci, ktori sme mali moznost
vidiet' len zvonku, no tam sme presli cez nadherny park, kde bolo more ruzi, ktorymi
sa preslavil Hlohovec — mesto ruzi.

lveta, Ill. T




Exkurzia do kastiela Krasnany

V stredu 11. 09. 2019 Studenti pomaturitného Studia Vidiecka turistika absolvovali
vyuCovanie exkurznou formou s prof. Mi€urovou do kastiela Krasnany. Vyucovanie
prebiehalo v ramci predmetu Vidiecka turistika a tematickych celkov Vidiecky cestovny
ruch a agroturistika. Od kastelana zamku, kde sa v su€asnosti usporaduvaju svadby
a oslavy rézneho charakteru, sme sa v uvode dozvedeli mnozstvo zaujimavosti
Z histérie a sucasnosti tohto legendami opradeného miesta. Presli sme areal a mali
moznost nazriet do utrob kastiela. Po€as prehliadky sme sa nadobudli nové poznatky
z oblasti ubytovacich, stravovacich a doplnkovych sluzieb v cestovhom ruchu. Pan
kastelan, ktory je zaroven aj manazérom, nam vysvetlil fungovanie manazmentu,
marketingu a prava v praxi. V interiéri sme mali moznost obdivovat velké mnozstvo
zreStaurovanych historickych exponatov s objasnenim ich pdvodu a ucelu.
VyucCovanie prebiehalo po€as Styroch hodin, ktoré nam ubehli ako voda. Vdaka
praktickym poznatkom sme sa zazitkovou formou dozvedeli vela novych
a zaujimavych informacii, ktoré, ak sa rozhodneme pésobit v oblasti vidieckej turistiky,
iste zuroCime.

Ziaci 1.V




Z kynologického workshopu ,,Prekazky*

Dna 10. 10. 2019 sa trieda 3. K zucastnila kynologického workshopu ,Prekazky“ vo
vycvikovom areali Kynologického zachranného zboru Slovenskej republiky. Vycvik psa
bol zamerany na prekonavanie réznych prekazok, ktoré psovi ur€il psovod (napr.
prekonavanie prekazky typu A tam a spat, kladina, rebrik.....

NaSou lektorkou bola p. Zuzana Durnekova, ktora nam predviedla ukazky
prekonavania réznych prekazok so svojim psom Natanom, nasledne sa potom
individualne venovala Ziakom a usmerfiovala ich pri prekonavani prekazok so svojimi

Vyuéovania exkurznou formou v Krasne nad Kysucou

Dna 11. 10. 2019 sme sa zucCastnili s triedou 4. T vyu€ovania exkurznou formou
v Krasne nad Kysucou. V Kysuckom muzeu sme mali moznost vidiet expoziciu
KYSUCKA ODYSEA: od pravekych ludi po astronautov, ktora prezentuje dejiny Kysuc
od najstarSich lovcov mamutov cez vek Juraja Turzu az po storoCie kozmickych letov,
modely legendarnej stavebnice Merkur od najvacSieho svetového zberatela Jifiho
Mladeka z Ceskej republiky ale aj najddlezitejsie momenty z obdobia socializmu v
rokoch 1948 — 1989, ktoré nam pribliZila vystava zo zbierok Kysuckého muzea.
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Physiocanis dog integrated canistherapy.

Dna 12.10. 2019 sa trieda 2. K zuc€astnila jesennych skuSok psa terapeuta K — 7
Physiocanis dog integrated canistherapy. Mali sme mozZnost' vidiet praktické skusky
psovodov a psov rdznych plemien v sulade so skuSsobnym poriadkom, kde su uvedené
vSetky podmienky a propozicie. Cieleny kontakt ¢loveka a psa zamerany na udrzanie
alebo zlepSenie kvality Zivota Cloveka, ktory sa nachadza v nepriaznivej Zivotnej
situacii. Canisterapia u telesne, zmyslovo, mentalne postihnutych klientov je
podpornou terapiou a je sucastou celkovej rehabilitacie (lieCby). Canisterapia je
uréena aj zdravym detom a to najma v oblasti netradi¢ného zazitkového vzdelavania.
Canisterapia je jednou z foriem animoterapie.

Svojou ucastou ziaci pomahali ako asistenti pri skuskach, pozorovali jednotlivé ulohy
timov a ziskali praktické a teoretické vedomosti z oblasti canisterapie.

Burza informacii

Dria 10.10. 2019 sa ziaci naSej Skoly zucastnili XIIl. ro€nika Burzy informacii v Hoteli
Slovakia Zilina. Vybrani Ziaci zaujimavym spdsobom prezentovali jednotlivé odbory,
o ktoré bol velky zaujem. Okrem aranzovania kytic, vyrobkov, €i u¢ebnych pomoécok
zozal najvacsi uspech zachranarsky pes Max ZiaCky pomaturitného studia Dominiky.

NaSa Skola sa aktivne zapaja do prezentacie kazdoroCne a vzdy sa teSime na novych
kamaratov, ktori k nam pridu Studovat v nasledujucom Skolskom roku.




Mili profesori, mili Studenti!

Dna 2. septembra 2019 sme odstartovali tento Skolsky rok 2019/2020 a na naSej Skole
sme privitali velmi vzacnu navstevu. Rano sme sa stretli kazdy vo vlastnej triede. Pre
prvacikov to bol novy a vzruSujuci okamih a pre nas starSich Studentov radostny, Ze
sme sa znovu mohli stretnut’ so svojimi starymi spoluziakmi a mohli sa s nimi podelit
so zazitkami z prazdnin. Ked sme sa porozpravali s triednymi pani profesorkami a
panmi profesormi, iSli sme spoloCne do telocvi¢ne, ktora sa nam taktiez cez leto
zmenila a privitali Skolsky rok ako sa patri. Vypoc&uli sme si slovensku hymnu, prihovor
Studentky, v mene vSetkych Studentov Skoly, vypoculi sme si taktiez hudobnu viozku v
podobe krasnych ludovych piesni v zneni zvonivych hlasov nasich druhaciek aj s hrou
na heligbnke. Vypoc€uli sme si prihovor nasho pana riaditefa a aj prihovor vazenej pani
Ing. Eriky Jurinovej, predsedkyne Zilinského kraja. Nakoniec sme si vypoéuli eurdpsku
hymnu a opustili pédu Skolu s velkymi o€akavaniami, tuzbami a snami. Tento Skolsky
rok bude pre mnohych tazky a to hlavne pre naSich prvakov a Stvrtakov. Preto
prvacikom prajeme, nech sa rychlo zorientuju a najdu sa vo svojich odboroch a
StvrtaCikom pevné nervy, vela zapamatanych maturitnych otazok a usmev na tvari.

Karolina Duj¢ikova, 4.T
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Policajné dni Zilina

Dria 12.09. 2019 sme sa zG&astnili na diioch policie v Ziline na Namesti Andreja
Hlinku. Zu&astnili sme sa tak s nasou SOS polnohospodarstva a sluZieb na vidieku.
Policajti predvadzali ako zasahuju na nebezpecnych akciach, kde ozbrojeny striela na
Statnych zamestnancov, ktory ho neskér svojimi zbraiami zneskodnili. Neskér sme
mohli vidiet' na réznych stanovistiach ich motorové vozidla do terénu, zbrane na ich
ochranu atak tiez ich Specialne obleCenie. Po tom, ako sme si prehliadli vSetky
stanoviStia, nam policia predviedla zasah zvrtulnika. Taktiez sme videli ich
kynologické predvadzanie so sluzobnymi psami, €o sa tykalo zakladnej poslusnosti,
ktora bola fantasticky zvladnuta. Taktiez aj obrana, ktora bola rozdelena na dve Casti
atov - prvej Casti sme mohli vidiet utok na pachatela, kde pes skakal cez zadnu
kapotu auta na pachatela, ktorého nasledne uhryznutim do ruky zneskodnil, — v druhej
Casti sme videli predvadzanie obrany, ale liSila sa tym, Ze policajt vyzyval pachatefla,
aby zastavil on tak nespravil a sluzobny pes bezal a priamym zakusom ho znesSkodnil.

Mohli sme tam dalej vidiet vyuzite koni v policii. Bolo to vefmi zaujimavé, kedZe ako
kazdy vie, kén je velmi plaché zviera. Kvalifikovani policajti na kofioch ich ale velmi
dobre zvladli, ale aj sami nam povedali, Ze to je velmi tazky proces, kym je na takej
urovni zviera, Ze sa dokaze vysporiadat’ s takym tlakom na psychiku a hlukom, ktory
je pre nich velmi tazko zvladnutelny. Ukazali nam ako su kone vyuzité v teréne a to ze
jazdci s konnmi preskakovali ohnivé prekazky, tak isto sme mohli vidiet, ako
napodobniovali vytrznikov, tym Ze hadzali tenisové lopticCky do koni ako
napodobriovanie kamenov alebo nejakych nebezpecnych predmetov. Tento den nam
ukazal, Ze naozaj mame na Slovensku Specialne zloZky a vieme, Ze plati prislovie:
,Policia pomaha a chrani .“

Barbora Opalkova, 4.K




Comics salon

Comics salon sa konal v diioch 20.9-22.9.2019 v Bratislave. Co to presne je? Tak je
to festival, ktory sa zameriava hlavne na japonsku kulturu, no dalSia Cast’ je zamerena
priamo na comics, animované filmy ¢i sci-fi alebo fantasy. Festival sa uskutoCnuje 2x
do roka a to v marci 27.-29 pomenovany ako ,,Anime Show" a v septembri 20.9-22.9
ako je uvedené vyssie. Co sa tam robi? KedZe tam je zahrnuta tématika Japonska, v
celom areali prevladaju predovSetkym japonské stanky, napriklad zname tokoyaki.
Takisto sa tam nachadzaju stanky s dalS§im obcerstvenim (pocky, ramen...). MozZete
si zakupit’ tricka zo znamych filmov ako napriklad Harry Potter, Star Wars i serialov
(Doctor Who, ...) €i z anime. Aby ste sa nenudili, po celé 3 dni vas sprevadza program.
Teda zoznam prednasok naucnych, vtipnych Ci tvorivych a mnoho dalSich. Okrem
prednasok sa premietaju filmy Ci serialy, novsie i starSie. Kazdého polroka pozyvaju aj
hercov zo slavnych filmov. Teraz konkrétne tam bola Natalia Tena, ktora priamo hrala
v Harry Potter, GOT a Star Wars, autogramiada nesmela chybat. Ale okrem toho tam
bolo aj K-pop showcase, teda vystupovali tam rézne skupiny tancujuce na k-pop
pesnicky s vlastnym programom. Mna osobne najviac zaujalo cosplay divadlo a
cosplay sutaz, kedZe som tam videla mnoho krasnych prepracovanych cosplayov. No
este predtym, €o je to cosplay? Je to ako kostym, len s rozdielom, Ze kostym je hocijaké
prezleCenie v tej danej tématike, napriklad Halloween a cosplay je uz priamo kostym
nejakého konkrétneho charakteru, napriklad Captain America z Avengerov. V cosplay
divadle vystupuju ludia, zvac¢Sa skupiny s vtipnymi kratkymi predstaveniami. Cosplay
sutaz je uz podla nazvu sutaz, kde sa mézu fudia prihlasit a prezentovat svoj
vytvoreny cosplay. M6zu vyhrat jednu z kategorii (best Needlewor, Best Makeup, Best
Armor, Best Special effects, Best Roleplay) a takisto porota vyberie najlepsi cosplay,
ktory pojde dalej na medzinarodnu sutaz EUROCOSPLAY. PreCo ma Comics Salon
(CS) ohuril? Bude to pravdepodobne tou autentickou atmosférou. Zdrzuju sa tam fudia
s takymi istymi zaujmami ako ja a to je na tom Carovné. Sice to je poCetne mensi
festival, no spolo¢na radost, kolektivnost vas uvedie do nepoznaného sveta. Nemusite
sa obavat, ze vam niekto nieCo ukradne, takZze si to tam uZijete, ako sa hovori
,,naplno”. Aj jeden z mojich najlepSich zazitkov sa stal prave tam. CS pozyva
cosplayerov z celého sveta, ktori su potom aj v porote. Jeden z nich bol méj velky vzor
Borivoje Naumovski. Pochadza zo Srbska a cosplayovaniu sa venuje cez 5 rokov, no
pre mna je vzorom vdaka jeho osobnosti. Borivoje Naumovski (Ori) mal 2 prednasky,
na ktorych som nemohla chybat. Najviac sa mi pacilo, Zze jeho prednasky boli
zamerané aj na nas, hrali sme spoloc¢né hry, smiali sa a spoznavali navzajom.

Z CS som priSla sice unavena, ale spokojna. Moja séria zaZitkov sa opat rozsirila o
dobru Cast. Takyto zazitok odporu¢am kazdému. Ak si chcete sprijemnit vikend, CS

sa postara o vasu zabavu.
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Na ZS, Namestie mladosti (Hajik) sme sa dia 2.10. 2019 zaéastnili
Majstrovstiev okresu v cezpofnom behu

Startovalo 9 druzstiev - 3 &lenné druzstva (Studentky SS, Studenti SS).

My sme sa zucastnili kategdrie Studenti SS.
Studenti bezali 3 okruhy, dlzka trate : 5,5 km.

Chlapcom sa nepodarilo postupit do krajského kola, ale druZstvo si zasluzi velku
pochvalu za nesmiernu vélu zabojovat’ o najlepSie umiestnenie.

VSetkym patri velka pochvala.

Ziaci si za Ggast pripisuju 20 bodov do nasej sutaze AgroSportovec roka .

Kalokagatia

Dria 19.9.2019 sme sa zu&astnili regionalneho kola Zupnej kalokagatie.
Startovalo 12 druzstiev - 5 &lenné zmie$ané druzstva /min. 2 dievéata/

Bezalo sa 3 km v teréne, v intervaloch 500 m boli kontrolné stanovistia, kde Ziaci plnili
branno — vedomostné ulohy. Sutaz je velmi naro¢na, je potrebné vediet strieflat,
hadzat granatom na ciel, prehup lanom, prejst zamorenym uzemim v ramci CO,
zdravotna priprava, topografia a vela teoretickych otazok z r6znych oblasti Zivota,

Druzstvo si zasluzi velku pochvalu za nesmiernu vOlfu zabojovat o najlepSie
umiestnenie.

Umiestnili sme sa na tretom mieste hned za spojenou Sportovou Skolou a vitazom
sutaze bilingvalnym gymnaziom.

VSetkym patri velkd pochvala. Ziaci si za umiestenie pripisuju 40 bodov do nasej
sutaze AgroSportovec roka .




Eurdépsky tyzden Sportu — 3. ro€nik maraton aerobiku

Dna 8.10.2019 sme po treti krat v ramci Eurépskeho tyzdria Sportu zorganizovali
maraton aerobic.

Nasu Skolu sme prihlasili na mapu Sportovych podujati v ramci celého Slovenska.

Maraténu sa zuc€astnilo 92 Studentiek, z toho boli 8. chlapci a 4 z Studentky zo Spojene;j
Skoly — Rosinska. Pozvali sme certifikované inStruktorky zumby, aerobiku, pilatesu a
body worku

Cvicilo sa 3 x 45 minut, potom bola 15 min prestavka na doplnenie pitného reZzimu a
oddych.

Studentky bojovali o pohar riaditela nasej $koly a postup do krajského kola. Pan riaditel
na zaver odovzdal pohar a diplom najlepSej fitneske Starekovej Natalii zo Spojenej
Skoly Rosinska. Ziskala najviac bodov — 126 b. Pri hodnoteni v porote sa vystriedalo
15 hodnotitelov — inStruktorky aj ucitelia.

10 najlepSich diev€at z naSej Skoly postupuje do krajského kola.




Inzercia

A opatijetotu....

a my sa velmi teSime

Prisiel novy Skolsky rok 2019/2020 a s nim aj nova Studentskd spolo¢nost KAMTour. Tuto
spolo¢nost bude prevadzkovat rovnako ako aj po minulé roky trieda 3.T. Pocas svojej ¢innosti
bude prevadzkovat skolsky bufet, organizovat rézne vylety a exkurzie. Dra 3.10. 2019
absolvovala exkurziu do TopolCianok spolu so Studentmi 2.AT, 4.T a 1.V triedy. Svoju
podnikatelskud ¢innost oficialne zahdji dfia 15.10. 2019, kedy sa uskutocni valné zhromazdenie,
o ktorom Vas bude informovat na hlavnej nastenke skoly. Riaditelkou tohtorocnej firmy
KAMTour je Michaela Bachorikova, ktorej zastupkyriou je Denisa Olejkarovd. Manazérmi
finan¢ného oddelenia, marketingového oddelenia, personalneho oddelenia a produktového
oddelenia su Lucia Kristofikova, Silvia Borska, Iveta Hrustincova a Veronika Hrustincova.
Dufame, Ze s touto spolo¢nostou budete spokojni a budete ju podporovat.

Silvia, IIl. T

Pozyvame vSetkych deviatakov a ich rodiCov

na DEN OTVORENYCH DVER),

ktory sa uskutoCni dna:

14. novembra 2019 (Stvrtok)

od 8.30 — do 14.30 h.

Zaujemcovia o Studium budd mat okrem pripraveného programu moznost vyskusat
si testy na prijimacie pohovory z predmetov: slovensky jazyk, bioldgia, matematika a
chémia, podla zvoleného odboru.
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